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B ORDFORANDE HAR ORDET ALEKSANDAR SRNDOVIC

HNS 2

N u ar det dags igen!
Precis nar vi trodde
® att den jobbiga neddrag-
8 ningsprocess ar over, och
| att en mindre destruktiv
tid vantar pa oss kom det
ett ny besparings paket
som opopulart kallas HNS 2! Det handlar inte om
nagot fagelvirus utan bara en férkortning for Hallsta
ny struktur 2. Det finns en liknelse mellan H5N1 och
HNS2, bada forkortningarna sprider omfattande
radsla och osdkerhet bland manniskor. Jag traffade
pa fabriken unga, gamla, frascha och slitna Pappers-
medlemmar som visade tydligt att de tycker att de
inte langre upplever gladje pa sin arbetsplats. En
farlig utveckling!

De visade ocksa en tydlig irritation 6ver lednings
gruppens beslut att minska oproportionerlig manga
kollektivare den har gangen. Man utdkade antalet
neddragningsmarkerade befattningar pa kollektiv
sidan fran redan for manga 100 till oacceptabla 124.
Samtidigt minskade man pa tjanstemannasidan fran
50 till 27. Vi tycker att det ar helt fel att igen ge sig
pa kollektivet. Vi ar redan en slimmad, anorektisk
organisation som kan kollapsa nar som helst. | vara
led finns fortfarande ett 20-tal medlemmar som job-
bar pa bruket, trots att de var uppsagda for ett och
ett halvt ar sen. De behdvs for att vi ar for fa! Det
maste fabriksledningen ocksa forsta! Vi kunde ha
berattat det till dem om de hade slappt in oss i pro-
cessen lite tidigare! Vi kunde hjilpa dem att forma
ett forslag baserat pa verkligheten. Man tjanar inte
pengarna bara genom att dra ner pa folk. Ibland
racker det att man forandrar arbetssattet, hojer
strukturerad kompetensen eller stimulerar forslags-
verksamhet. Man kan insourca tjanster och tjana
pengar. Man kan se 6ver anvandandet av entrepre-
norer och forsdka géra samma jobb med egen styr-
ka. Men i deras forslag finns bara neddragningar.

Processen har startat! Vi har traffats pa var forsta
sittning. For att kunna forhandla HNS2 maste utvar-
deringen av HNS 1 fullféljas. Detta maste vi gora for
att kartldgga den verkliga situationen som rader pa
golvet. Det ar den situation som vi kommer att jam-
fora med det framlagda forslaget. Vi maste se

omfattningen av anvdndandet av entreprendrer.
Hur manga ar inne och hur ofta? Vilka jobb utfor
de? Den informationsplikt som foretaget ar skyldig
att ratta sig efter fungerar inte. Vi maste titta pa om
det finns jobb som vi kan goéra istéllet. Vi kommer
att forhandla varannan vecka. Pa sa satt skapar vi tid
att traffa er oftare an under HNS 1 processen. For-
andringsforslaget ar mer omfattande an det forra
och kraver mer tid for forberedning och analys.

Vi borjar forhandla den foreslagna organisationen
och forst efter det kommer vi forhandla om hur
manga kommer sédgas upp. Precis som forra gangen
foljer vi LAS noga. Alla vara medlemmars rattigheter
ska respekteras. Det kommer att poppa upp en
mangd av olika rykten. Det basta ar alltid att hora av
sig till oss for att fa det dementerad eller bekréftat.

Efter varje forhandlingstillfalle kommer vi att lagga
information pa avdelningens webbsida.

Valet 2010

(M) ar inget arbetarparti! Manniskor har inte valt
arbetsléshet och sjukdom. | dag ar det manga som
fragar sig; blir jag fattig om jag blir sjuk? Det ar en
hogst relevant fraga! Vi har under hela varen sett
hur sjuka har kastats ur var sjukférsakring. Innan
aret ar slut handlar det om 44000 manniskor.
Vi har tidigare kant oss trygga i var anstallning, men
med inférandet av den sa kallade rehab-kedjan, ris-
kerar alla att forlora sin anstallningstrygghet i sam-
band med att man blir sjuk. Det finns foretag som
inrattar policys dar man sager att man bara ska ha
anstallda pa heltid vilket gor att det kan vara svart
att fa arbetet tillbaka efter en arbetsskada da man
kanske inte klarar just heltid. Detta ar allt annat an
genomtankt. Alliansens signaler om att urholka Las,
gor att det racker med att bli "gammal" for att forlo-
ra jobbet. Jobben och vilfarden ar valets viktigaste
fragor. Ifall inte jobben finns sa kan heller inte val-
farden finansieras.

Vara roster kommer att avgora framtiden for den
arbetslése vannen som vi alla kdnner som har fatt
samre a-kasseersattning, den sjuke grannen som
bor bredvid oss som ar utforsdkrad och tvingas soka
forsorjningsstod hos socialen och den gamle pensio-
naren som bor mittemot oss med lag pension men
betalar hogre skatt dn dig som har arbete!

Vill vi verkligen ha det samhalle som Anders Borg
(M) vill ha, har vi blivit sa egoistiska? For mig &r valet
enkelt - inte fyra ar till med aliansen! Varken i kom-
munen eller riksdagen!



M PERSPEKTIV STIG MALM

D et sags att det politiska minnet &r kort. Ar det
sant? Jag brukar ibland tanka tillbaka pa de
tretton ar jag jobbade pa LO. Vilken var den viktigas-
te fragan for fackféreningsrorelsen under mina ar?
Sjalvklart kravet pa full sysselsdttning, med andra
ord géllde det att med alla medel att bekdmpa ar-
betslosheten. Men varfor ar dd kampen mot arbets-
I6sheten sa viktig? Jag tror att de flesta manniskorna
ar medvetna om att med en hog arbetsloshet forlo-
rar fackforeningsrorelsen i styrka. Om arbetsgivarna
har en reservarmé av arbetslosa att ta utav blir kraf-
ten for facket mindre. Det har resonemanget borde
vara sjalvklart for varje tankande manniska. Under
min tid som LO-ordférande var det sjalvklart att be-
soka regeringens arbetsmarknadsminister nar ar-
betslosheten borjade 6ka. Nar den ndarmade sig 2
procent var det dags att stélla krav pa olika former
av arbetsmarknadsatgirder. Kommer ni ihag vad
den da unge arbetsmarknadsministern hette? Ja,
just det - Mona Sahlin. De ofta langa och manga
ganger harda diskussionerna tror jag larde Mona en

hel del som hon har nytta av idag.

Som ni marker ar mitt politiska minne inte kort, dar-
emot ar jag forvanad Over att manga manniskor inte
kommer ihag vad som lovades i den senaste valro-
relsen. For fyra ar sedan bytte Moderaterna skep-
nad, likt en kameleont férvandlade de sig till det nya
arbetarpartiet och skulle med kraft bekdmpa arbets-
I6sheten och minska det sa kallade utanférskapet.
Vad har da hant under de senaste fyra aren? Jo ar-
betslosheten ar hogre och sarskilt ungdomsarbets-
|6sheten. Nar det géller utanférskapet har situatio-
nen blivit varre inte bara bland problemomradena i
storstddernas férortsomraden. Hur ar situationen i
Hallstavik?

Stig Malm péa Folkets Hus i Hallstavik november 2009

Att de som redan hade problem med arbetsloshet
och sjukdom fatt det samre ar val alldeles uppen-
bart och for min del ar det obegripligt att skatte-
sankningar till dem som redan har arbete skulle ska-

pa 6kad sysselsattning.

Fyra ar till med en helt moderat dominerad regering
skulle fa mycket negativa konsekvenser for ett soli-
dariskt Sverige, det kan Du dndra pa genom att ut-

nyttja din valsedel!!!

Stig Nils Ake Malm,

fodd 4 mars 1942 i Stockholm, ar en svensk
fackforeningsman tillhérande Metallindustriar-
betareférbundet, som var ordférande i Lands-
organisationen i Sverige, LO, 1983-1993. Nu-
mera ar han socialdemokratisk kommunalpoli-
tiker i Solna.
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@ FRAN KAJKANTEN

S ommaren boérjade svettigt, ett nytt HNS ”2”, lan-
serades (Psycho 2 har nagon sagt) och ytterliga-
re fyra hamnarbetare ska bort innan vi ens hunnit
utvardera den forsta nedbantningen. Redan det for-
sta HNS frestade en att citera den pensionerade sex-
koparen Littorin — "inga fler skitar”.

Hannele sjalv var nere och meddelade nyheten i
matrummet och darefter har chefen for Logistik och
Utveckling visat sig pa kajen ett par ganger for att
héra hur vi "mar”.

Hannele informerar om HNS 2 i matsalen

Vi fortsatter tillsvidare att félja upp HNS 1 och en
andra utvardering skedde den 9 sept. Dar konstate-
rades att vi skall vara 30 lagplacerade truckforare pa
hamnen. Uppdelningen av bil- och batvecka har inte
fallit val ut och kommer att upphoéra. Uppdelningen i
tva lag bestar men har endast funktion for semest-
rar och grupptraffar o d. Det kommer att ske férand-
ringar i uttagningsreglerna vid em-skift och helgar-
bete pa sa satt att det ar lagst tid som &r avgbrande
kriterium vid uttagningen.

—/
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Ocksa denna sommar bidrog med en bild till vart
fotogalleri 6ver truckar i “mindre naturlig stallning”.
Arets bidrag &r fran stra porten mellan 58- och 73-
ars magasin. Trucken ar bortforslad men stativfaror-
na i asfalten finns kvar for den som eventuellt skulle
vaga sig dit.

28 augusti genomfordes var 9:e skargardsresa. Ba-
ten var Birka och skeppare Olsson var befdlhavare.
Vi utgick fran batklubben och via Edeboviken, Galt-
och Singofjarden kom vi ner i Vaddoviken. Passera-
de under Trastabron och efter en special6ppning av
Almstabron gick vi ner i Vaddé kanal till Sjéfartsmu-
seets brygga.

Sjofartsmuseets brygga

Fick en guidad visning av museet av generaldirekto-
ren for kriminalvarden Lars Nylén. At sedan en god
lunch pa restaurangbaten ms Linné vid Rumpudden
innan vi vande staven hemat. Nu med en ny beféilha-
vare vid ratten — Sing6s masterlots Per Modin.
Westman pekade ut sina olika sjostallen och vid Or-
tala kunde man i skuggan av Wesses husvagn se en
skymt av Andreas Jonssons lilla chateau.

Vi har sagt det forr och sager det igen — vi fyller 50

ar i ar. Detta firades med en jubileumsfest pa Skebo-
garden den 11 september. Vi valde den 11 sept av-
siktligt for att fa lite extra kryddning pa anrattning-
en. Och visst blev det en minnesvard afton. Tillsam-
mans med inbjudna gaster at och drack vi gott och
mycket. Framfor nasan pa alla hamnarbetare snod-
de Lasse Pettersson fran Underhallsklubben forsta
priset i Tipsrundan. Surt sa rdven. Men den sorgen
gick vi till baren och drankte.



50 ars kallas pG Skebogdrden

Tobbes, d v s Torbjorn Malmstréom, drankte oss i
ljuva toner nar han spelade och sjong hela kvallen
lang. Tempot pa dansgolvet var tidvis hogt och nar
det blev ett langpotpurri av Pippi Langstrumpsvisan
skakade hela Skebogarden i sina grundvalar. Ett par
hjartinfarkter var pa gang nar Tobbe foredémligt
slappte klaviaturet och den vilda dansen avstanna-
de. Andra fann ro och ndje vid biljardbordet eller i
bastun. Frampa smatimmarna drog kéket och den
overblivna maten till sig alltfler nyfikna och sack ef-
ter sack med grovsopor kunde rdknas in. En och an-
nan ser med langtande 6gon fram emot nasta 50-
arsfest. Tack till alla som var med! Tack for alla
blommor, presenter och uppmuntrande ord! Tack!

HALLSTAVIK

h GASTAVDELNING FIGEHOLM

Reinfeldts regering behandlar oss arbetare som
asnor och haller upp moroten i form av jobb-
skatteavdraget framfor nosen pa oss med ena han-
den och samtidigt med den andra handen haller de i
den trygga mattan vi star pa. Mattan som bestar av
de tatt sammanflatade lagar som ger oss trygghet
pa arbetet, namligen LAS, FML och MBL. Kortsiktigt
ar moroten knaprig och smakar bra, men vad han-
der nar man knaprat ett tag och den bittra eftersma-
ken sprider sig i munnen. Nar man rivit ner medbe-
staimmandet pa arbetsplatserna, lagt ner den sista
fackforeningen och vi alla har anstéllningsforhallan-
de samre an visstid eller inhyrda. Da ar vagen tillba-
ka till ett bra arbetsliv, valdigt lang. Det tog oss
hundra ar sist vi gjorde resan. Lat oss inte behéva
gbra om den strava strapatsen. Lar av historien och
kla av ulven sina faraklader. Syna alliansens giv och
se bakom det vialbrynta valflasket som serveras pa
silverfat.

Det ar oerhort provocerande att héra om det enda
arbetarpartiet nar man vet vad de gjort under sin
mandatperiod. Luckrat upp lagarna lite i taget sa vi
inte marker det. En fordandring som sker gradvis ar
farlig eftersom man inte kdnner av den lika val. Lat
oss komma in pa den civiliserade vagen igen. Vagen
dér vi tar hand om de som hamnat mellan tva jobb.
Véagen dar vi tanker pa vara gamla och sjuka. Vagen
dar vi later alla fa samma chans oavsett ekonomiska
resurser. Vi har hamnat pa en avtagsvag och ater-
vandsgrand. Vi tog fel avfart nar vi svingde hoger i
den senaste korsningen. Lat oss ratta till felet. Min
GPS sdger: GOr en u-svang sa shart som mojligt och
vand tillbaka.

Lat inte Reinfeldt behandla oss som asnor, utan ge
honom en spark bakut och anvand ditt fornuft nar
du ska rosta. Se det som tva sidor eller block och
rosta pa det samhalle du vill att dina barn ska vaxa
upp i. Rosta inte for att moroten smakar gott och ar
knaprig just nu. Eftersmaken ar bitter och sitter i
lange. Rosta med bade ditt hjarta och ditt fornuft.
Lat Sverige gora en u-svang och komma pa ratt spar
igen.

Dennis Backman ordf. Pappers avd 86 Figeholm
Jocke Gustavsson viceordf. Pappers avd86 Figeholm




M RAPPORT FRAN KONGRESSEN

Pappers 23:e ordinarie kongress holls i Norrko-
ping den 3-5 september.

Kongresserna har tidigare alltid hallits i Stockholm,
med undantag for Géteborg 2006.

Kongressen genomfordes i Holmens gamla fabrikslo-
kaler, vid Motala strom, i Louis de Geer konsert och
kongress. Omradet kallas numera Norrkopings indu-
strilandskap.

Avd 68 representerades pa kongressen med fyra
stycken ombud, dven tre ersattare akte med. Tillika
deltog tva observatorer.

Roger Berglund var en av kongressordférandena.

Kongressen ar Pappers hogsta beslutande organ och
darmed av storsta betydelse for Pappersindustriar-
betarna i Sverige.

Kongressombuden tog under de tre dagar kongres-
sen varade stdllning till ett antal viktiga saker: Ett
stadgeforslag, 16 motioner samt tva rapporter - ar-
betsmiljo och handlingsprogram fér Pappers 2010-
2014 . Kongressen fastslog férbundets inriktning och
mal for framtiden stakades ut.

Dessutom valdes forbundsstyrelse, revisorer och

andra foértroendevalda for de kommande fyra aren.
Aleksandar Srndovic valdes in som ordinarie leda-
mot i Pappers [6nenamnd .

Aven tva seminarier genomférdes under kongress-
dagarna.

Avd 68 hade infor kongressen varit mycket flitiga
och skrivit tio av motionerna. Foérbundsstyrelsen
avslog sju av dem. Av givna skal var avdelningens
ombud mycket aktiva och marktes val under kon-
gressens debatter. Till slut blev resultatet bifall till
fyra motioner, delvis bifall till ytterligare tva motio-
ner och dessutom kunde tva andra motioner anses
besvarade.

Kongressen gjorde aven ett uttalande om valet:
"Sveriges arbetarparti heter Socialdemokraterna”,
och Pappers ordférande Jan-Henrik Sandberg sa i
sitt Oppningstal att Moderaternas forandrade politik
ar av kosmetisk art: ”Att det ar pa latsas skiner ige-
nom nar man ser férsdmringarna for de arbetare
som rakat bli sjuka eller arbetslosa”.

Mona Sahlin, SAP, Wanja Lundby Wedin, LO och
finska Pappers, Paperiliittos ordférande Jouko
Ahonen holl tal.



M ENERGIEFFEKTIVISERING GORAN BRYNTSE

TiII ett mote i Avd 68 var Tekn. Dr Géran Bryntse
inbjuden pa temat energi.

GOran menar att det mest [ld6nsamma man inom in-
dustrin kan gora ar att “energisanera”. Da skulle det
vara mojligt att spara upp till 1/3-del av elférbruk-
ningen. Detta dessutom till pastatt rimliga kostna-
der. Sparpotentialen for massa och pappersindustrin
bedoms vara ca 7 TWh (for industrin totalt ca 15
TWh). Vagen dit gar genom bl.a. effektivare pumpar,
flaktar och motorer. Tilldggas ska att Energimyndig-
heten nu ser dver mojligheten till "vita certifikat”,
d.v.s. stod for energieffektivisering.

GoOran Bryntse berérde dven energifragan utifran
perspektivet nytillkommen energi. Gjorda bedom-
ningar visar att ny karnkraft skulle kosta omkring 70
ore/kWh. Fragan som da uppkommer dr vem som &r
beredd att betala det priset nar vindkraft samtidigt
pastas kosta 50 6re/kWh (brutto), med gront certifi-
kat 25 ore...

Angaende vindenergins tillganglighet (det blaser ju
inte alltid) nédmndes att snittverkningsgraden for
karnkraft globalt knappast uppgar till de 92 procent
som leverantdrerna anger, utan att den snarare lan-
dar pa 70 procent.

2001 var forbrukningsmassigt all time high med sina
150 TWh men inte sedan 1970 har vi forbrukat sa
lite energi som under 2009.

Energimyndigheten verkar inom olika samhallssek-
torer for att skapa villkoren for en effektiv och hall-
bar energianvdandning och en kostnadseffektiv
svensk energiforsorjning.

Energimyndigheten stottar forskning och utveckling
for ny kunskap kring tillférsel, omvandling, distribu-
tion och anvandning av energi.




™ DRIFTKLUBBEN DANIEL NORBERG

Lagbygget for skift 5 pa Skebogarden

En idé om att ha fest klacktes i Tmp pa varkanten,
hela skiftet fran norr till séder skulle det vara. Nu
nar vi var linjer och férmannen var borta var det
samarbete 6ver “blockgranserna” som gallde, och
vad vore inte battre an god mat och lekar. Bollen
sattes i rullning och samordnarna fragade runt om
intresset. Stort intresse visades och tid sattes till
I6rdagen den 28 augusti. Grillas skulle det géras och
femkamp med lag for att svetsa samman oss. Veck-
an som festen skulle hallas kom och vader progno-
serna foljdes noga. Tack och lov blev det en stralan-
de dag.

Skebogdrden

Men vadret blev inte sa viktigt efter fabriksledning-
en besked pa torsdagen fore. Antalet visste vi redan
men att antalet skulle hojas fran 100 till 124 kollekti-
vare var totalt ovantat. Forslaget med 5 skiftlag var
ingen stamningshodjare heller. Skulle det ga att halla
festen 6verhuvudtaget nu? Men maten var redan
bestalld. Och foretaget som tyckte detta var en bra
idé bidrog bade med ekonomiskt stod och buss hem
pa kvallen. Driftklubben hade dven de skankt bidrag
till tillstallningen.

Lordagen kom och det blev dags for fest. Maten
hade forbestéllts pa Haverddals handelsbod och var
bara att hamtas. Kott, potatis, sallad och brod lade
grunden for en fin middag. Grillningen utférdes

exemplarisk av var eminenta skiftinstrumentare me-
dan matintagningsplatsen i ordningstalldes av em-
balleringsdamerna. Tipspromenaden, kubben och
femkampsbanan riggades under tiden av resterande
festdeltagare.

Middagen inleddes med presentationer av deltagar-
na och ett hjartlig vilkomnande av produktionssam-
ordnarna. Maten blev valdigt uppskattad och ingen
behovde ga hungrig fran bordet. Spelen inleddes
under latt kaotiska former, men sakta tog lag 2 kom-
mandot och vann hela rasket. Tiden hade rusat ifran
oss da lekarna pagatt i 6ver 2 timmar och i det ingick
lag 2:s muntra tillrop till forlorarna som de kallade
oss andra. | ett forsok att fa tyst pa dem serverades
kaffe och kaka.

Dérefter inleddes prisutdelningen vilket fick fart pa
lag 2:s muntra tillmalen mot de andra igen. Priserna
var skankta av foretaget. Kvallen fortsatte med
dans, biljard, bastu och diverse samkvam. Festen
avslutades med att Hallstabuss anlande och kérde
0ss hem.

Tack till Holmen Hallstavik och Driftklubben for ert
stod.

Tack ocksa till er som engagerades sig sa att denna
traff blev mojlig .

@ TECKNINGEN ROBERT NYBERG

KLATT LT
PG \GeEN?!

Kdéilla: www.robertnyberg.nu




M UNDERHALLSKLUBBEN

HNS2 Synpunkter fran underhall.
Besparingen

H ur ska foretaget spara 150 mkr per ar?

Jo, vivarslar 150 medarbetare om uppsagning
och sparar 150 mkr i fast kostnad per ar.

Vem forsoker vi lura? Oss sjalva eller dgaren?!

Hur mycket kommer den roérliga kostnaden 6ka, nu
nar vi minskar den fasta?

Hur mycket av de 150 mkr kommer vi egentligen att
spara per ar?

Den rorliga kostnaden ar battre for den ar ”lattare”
att skéra ned pa.

Nu nar den rorliga kostnaden till storre del kommer
att besta av externa tjdnster ar det svarare att kapa
den sa "l1att” om vi vill ha en fungerande maskin-
park.

Om vi vill kunna ge kunden vad vi lovar, KVALITET!

Organisationsstrukturen i HNS2 ser lovande ut for
foretagets framtid.
Daremot ser bemanningen inte lika ljus ut.

Ansvaret

Vem vill ta ansvaret for att vara medarbetare kom-
mer att ha tid och ork for att sdkerhetsplanera infor
ett arbete. Vem vagar ta ansvar for att INTE saker-
heten asidosatts pa grund av tidspress eller ensam-
arbete, arbete i stéllverk eller med rorliga maskinde-
lar.

Nagon maste bara ansvaret for att sdkerhetspolicyn
efterlevs.

Beslutet

Vem kan ta beslutet om vad som ingar i kdrnverk-
samheten?

Vem tanker ta beslutet om vad vi ska hinna med i
den nya slimmade bemanningen?

Synpunkter

Hur har numeraren tagits fram?

Tror man eller hoppas man pa att bemanningen ar
tillracklig?

Hur har foérdelningen skett mellan avdelningarna
samt mellan kollektiv- och tjansteman?

Vad ingar i var kdrnverksamhet?

Vad hander med elverkstad, kraft, pgm/pex, och
vent/kyla som ingar i vara nuvarande arbetsuppgif-
ter?

Uppfdljning av konsekvensanalysen uteblev i HNS1,
dér det pavisades att vi redan var for fa.

Nu ska vi dra ner med cirka ytterligare 20 personer.
Hur tanker foretaget dar?

B FORETAGSHALSOVARDEN

Sa har pa hosten kdnns det aktuellt att paminna om
nagra enkla rad for att undvika smittspridning av
forkylningar och hur man lindrar symtomen om man
blir sjuk. Luftvagsinfektioner orsakas oftast av virus
och smittar ndar man hostar och nyser i narheten av
andra manniskor och man ar mest smittsam de for-
sta dagarna efter insjuknandet. Det enskilt viktigaste
for att undvika smitta ar att ha noggrann handhygi-
en och gdrna anvanda handsprit. Nys och hosta i
armvecket. Vila mycket och drick mycket vatska.
Likemedel som avsvallande nasspray och vark- och
febernedsattande tabletter kan lindra symtomen.
Antibiotika hjalper inte mot forkylningsvirus och ska
bara anvandas vid infektioner som orsakas av bakte-
rier.




M SKYDDSFRAGOR TAISTO HAUTALA

Arbetsmiljorapport

lycksfall: Vi har haft 14st olycksfall fram till 31

augusti, trenden ligger nu pa nivan, som vi har
haft de senaste tre aren, men till malet hogst 10
olycksfall har vi langt kvar. Tyvarr sa har vi fatt en
hel del brannskador med anga. Vi behover titta pa
hur vi kan fa sadana punkter i skyddsronderna. Det
kan vara tekniska hjalpmedel som behovs eller in-
struktioner som behdver revideras.

0-olycksfall: Vi har haft 52 st 0-skador utan sjuk-
skrivning, trenden ar lite battre dn tidigare ar och
det ar gladjande att vi gor mindre skador, hoppas
bara att det haller i sig.

Tillbud: Vi har haft 245 tillbud hittills i ar, vi har blivit
mycket battre pa att rapportera tillbud, trenden lig-
ger pa samma niva som de béasta bruken. Det &r
mycket bra om vi skriver tillbudsrapporter, for da
har vi mojlighet att forebygga arbetsmiljon till det
battre, och sa far vi farre olycksfall.

Skyddsorganisationen Skyddsronderna som man
gar pa dagtid, har inte fungerat bra pa vissa omra-
den under sommaren, man har helt enkelt hoppat
over en hel del skyddsronder och det ar inte bra for
det ar ju verktyget till det systematiska arbetsmiljo-
arbetet. Vi far bevaka att skyddsronderna fungerar
och att det inte blir sa att skyddsronderna gors bara
ibland, det maste vara systematiskt. Vissa omraden
ar for stora och man haller pa att dela upp till mind-
re skyddsrondsomraden for det har tagit for lang tid
att goéra ronderna, det gar bra att dela upp omraden
om de &r for stora, men skyddsronderna far inte
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glémmas bort. Det har ocksa papekats att UH in-
genjor och driftteknikerna har daligt med tid, men
det géller for dem att prioritera arbetsmiljoarbetet
sa att vi far sdkrare arbetsplatser. Detta ingar i det
systematiska arbetsmiljdarbetet, beslutet ar taget i
skyddskommittén.

Beteende baserad sdkerhet har inte kommit i gang,
men nu till hosten ska man komma i gang, det ska
utses ett antal observatorer och tas fram ett antal
observationsobjekt, t.ex. filtbyte, batlastning och
underhallsstopp.

Projekt sakra angtillforsel till ar 2016. Flera delpro-
jekt ingar. Bl.a. Forstudie avloppshantering och El-
panna 2 ar beviljad, det var verkligen positivt att vi
fick pengar till Elpanna 2. Matarvattenpump HP3.
Fasadsakring av pannbyggnad, pagar och att dndra
riktning for att ta upp returrullar pa jumbohissen i
EMB.

Riskanalyser: Sa var det dags igen med konsekvens-
analyser pa grund av HNS 2. Vi far hoppas att vi hit-
tar alla risker bade fysiskt och psykiskt sa vi kan halla
sdkerheten pa en bra niva. Vi har ju en hel del analy-
ser som vi far jobba parallellt med som man gjorde i
HNS 1, uppfoljningar av konsekvensanalyser skall
goras efter tre, sex och tolv manader. Uppfoljningar-
na ar mycket viktiga, se till att ni far med alla syn-
punkter som ni har i handlingsplanerna. Dessa ska
vara tidsatta och innehalla en ansvarig person for
atgarderna.




M REHAB & HALSORAPPORT

Vi erbjuder informationstraffar om nya rehabili-
teringskedjan till alla langtidssjuka, vi gar ge-
nom forsakringar och erbjuder stod i rehabiliterings-
moten med foretaget, forsakringskassan och arbets-
formedling.

Man kan ocksa sjalv begdra rehabiliteringsmoten
med arbetsgivaren fast man inte ar sjukskriven och
da ar det ocksa bra om skyddsombud eller nagon
annan kamrat féljer med pa motet. Har ni nagra fra-
gor om rehabiliteringsdrenden sa hor av er till reha-
biliteringskommittén, som &r Ulrika Enlund,

Kerttu Hauta, Lars Pettersson, Hans Svenberg,
Mikael Holmberg och Taisto Hautala.

Kommitté och skyddsombud erbjuds utbildningar
och konferenser kontinuerligt sa att vi haller oss
uppdaterade inom regelverket vid rehabiliterings-
processen.

Langtidssjuka 6ver 30 dagar:

For tillfallet sa har vi 8 st. som dr 100 % sjukskrivna,
och 3 st. del/halvtid.

Over 365 dagar har vi 3 st. som har tidsbegrinsad
sjukersattning (tidigare tidsbegransad sjukpension).
2010 har vi fatt 9 st. tillbaka i arbete.

Taisto Hautala

® FORETAGSHALSOVARDEN
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Traning pa recept

Att vara fysisk aktiv vet vi alla ar bra foér var halsa.
Hogt blodtryck, diabetes, ryggbesvar, stress — listan
kan goras lang Over det vi vet paverkas positivt av
traning i olika former.

Fysisk aktivitet pa recept (FAR) dr en metod som
sjukvarden och vi pa FHV anvéant oss av under flera
ar for att motivera till en 6kad fysisk aktivitet.
Receptet kan l6sas in pa olika friskvardsinrattningar
bl a Friskis&Svettis, badhuset i Hallstavik m fl. T ex
innebar ett recept som &r utstallt pd F&S gyman-
laggning, traning i tre manader. Under den perioden
traffar du deras instruktorer vid tre tillfallen och
betalar 700 kr. Har du kvar friskvardskortet kan du
anvanda det.

Naturligtvis hjalper vi pa FHV ocksa till med tranings-
rad och instruktioner.

Kanner du att du behdver hjalp att komma igang
med nagon form av fysisk aktivitet nu efter somma-
ren, kanske ett recept pa traning? Hor av dej till oss
pa FHV sa berattar vi mer.

RECEPT/FYSISK AKTIVITET

ocm|eg




KRONIKA KATARINA EKSPONG - TIDNINGSCHEF PA NORRTELJE TIDNING

ag som krockar och skolor som inte fungerar ar

nyheter. Tag som kommer fram enligt tidtabell
och skolor som fungerar hyfsat ar inga nyheter.
Sa ar nyhetsrapporteringens perspektiv. Vi skriver
ofta om det negativa och avvikande. Daremot mer
sdllan om det val fungerande och normala. Gor jag
det kan det latt uppfattas som ironiskt. Som om jag
skulle skriva en nyhetsartikel om att taget mellan
Stockholm och Goéteborg igar lyckligt kom fram i tid.
Var finns nyheten i det?
Mot denna nyhetsvardering kampar alla de som
forsoker fa genomslag i medierna for positiva bud-
skap, att forbattringar har gjorts, men ytterligare
framsteg kan goras. Da ar vi kritiskt granskande jour-
nalister ofta gladjedddare, féga intresserade av det
positiva och framst fokuserade pa problemen.
Nyligen presenterades ett sddant blandat budskap
av Lararférbundet. Den hart kritiserade skolan fick
nagot battre siffror an foregdende ar i den aterkom-
mande matningen av landets alla kommuner. Fler
elever i nian hade godkant i kirndmnena, men sam-
tidigt hade betygen blivit sémre i andra a@mnen. En
slutsats ar att vissa forbattringar borjat markas, men
kommunen hor fortfarande till de sdmsta i Sverige.

12

Och inte minst galler det i Hallstavik dar Hallsta sko-
la fick den mest svidande kritiken vid arets gransk-
ning av Skolinspektionen. Betydligt mer maste go-
ras.

Nu i valet har alla politiska partier i kommunen varit
fullstandigt eniga om att vi maste satsa pa skolan.
Och det ar bra. Men skillnaderna riskerar att bli
otydliga. Likadant ar det i inrikespolitiken dar det
handlar om kronor hit och dit. De sédger det - da sa-
ger vi samma, plus fem. Alla partier ska sanka skat-
ten for pensiondrerna — fragan verkar bara vara hur
mycket. Alla partiledare anvander samma ord; jobb
och vilfard och vilfard och jobb. Anda har de olika
utgangspunkter, men det hors knappt.

Pa Norrtelje Tidning har vi forsokt ge perspektiv och
moijligheter till férdjupning infor valet. Var ambition
har varit att du skulle kunna veta mer om partiernas
syn pa skolan, Tiohundra, jobben, bostadsbyggandet
och pa Hallstavik innan du gick in i vallokalen. Det
har inte alltid varit braskande nyhetsrubriker, utan
en blandning av positivt och negativt, saker som inte
fungerar och sadant som redan forbattrats.

Alla som laser Norrtelje Tidning har dnda fatt sina
feta nyhetsrubriker. Ni kdnner till att bostadsbyg-
gandet varit nast lagst i lanet, att kommunens upp-
handling av kopieringsmaskiner kostat skattebeta-
larna stora pengar, att socialchefen hoppade av i
protest mot kommunledningen, att en kommundi-
rektor fatt sparken och att kommunen fatt uselt be-
tyg av bade myndigheter och lararfacken nar det
géller skolorna. Bland annat. Ni kanner ocksa till allt
om nya bad och stora vagbyggen.

Att ni vet allt detta beror pa att det finns en lokal
tidning som skriver om det. Jag, som kommer fran
Jakobsberg utanfér Stockholm, vet att det inte alls
ar sjalvklart att man har koll pa vad som héander i
den egna kommunen. Den lokala bevakningen ar
ofta skral i kommuner med 6ver 50 000 invanare,
om man bor i Stockholms lan. Dar vet de flesta inte
vad kommunalrddet heter, och fa har en aning om
det ar brak om socialbudgetar, byggarbeten och
upphandlingar.

Norrtelje Tidnings mal ar att granska det som sker,
dven under nasta mandatperiod. Hor garna av dig
med tips om nyheter! Skriv insandare! Och prenu-
merera!



M INTERNATIONELLT ANDERS LIDEN

Internationellt besok.

Pappers, som forbund, har under aren bedrivit
ett antal projekt som syftar till att bygga upp
fackforeningar i andra lander. Tva drivkrafter finns
for det globala arbetet: Dels vill vi ha konkurrens pa
sa lika villkor som mdjligt, dels av solidaritetsskal
och da verka for dragliga levnadsvillkor runt om i
varlden. Som ett av leden i detta bestdkte en inter-
nationell delegation med deltagare fran Brasilien,
Thailand, Malaysia och Indonesien Avd 68 och Hall-
sta Pappersbruk.

Gasterna var mycket intresserade av att veta efter
vilka férutsattningar vi bedriver det fackliga arbetet
och fragorna tycktes oandliga till antalet. Bland an-
nat visades hur vi efter en speciell modell arbetar
med avdelningens verksamhetsplanering. Ett av re-
sultaten fran en sadan planering &r visionen “En
stark och aktiv fackférening med ett medlemsnara
arbetssatt”. All verksamhet utgar numera ifran den-
na vision som stod.

Med sina nya kunskaper och mycket ndjda med
erfarenhetsutbytet skulle de internationella gaster-
na ater dka hemat.

En sak aterstod dock att gora - Gruppfotografering-
en som skulle goras med samtligas kameror.
Kassoren utndmndes till fotograf...

Forutom de internationella gdisterna medverkar pad bilden dven Mikael Sterbdck (Idngst

En staende inbjudan finns nu fran Pappers motsva-
righet i Kuala Lumpur!

De internationella gasterna:

Aranya Pakapath, ICEM*- koordinator for Asien och
Pappers resursperson i Thailand.

Shaharizad Bin Abu Bakar, Generalsekreterare
Pappers i Malaysia, PPPMEU

Etin Rodaiana, Generalsekreterare Pappers i Indonesi-
en, FSP2KI.

Chokadee Petchakat, Vice Ordforande Pappers i
Thailand, PPFT.

Somah S. Somahsundram, Pappers projektkordina-
tor i Malaysia, ombudsman PPPMEN, resursperson i Pap-
pers indonesienprojekt.

Aderito Modesto, Generalsekreterare i Brasilianska
Pappers, SINAPC.

*ICEM- International Federation of Chemical,
Energy, Mine and General Workers' Unions.

t.v.) och Lars Wahlistedt (ldngst t.h.), ombudsmdn Svenska Pappers samt Roger Berglund

och Aleksandar Srndovic, Avd 68.
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™ BILDREPORTAGE VALSVERKSTADEN

Roster fran UH-gruppen valshantering

N i ska bort! VA??? Vad da ”ni ska bort”? Vilken chock! Vad hdnder nar en hog chef kommer och sager att vi
ska bort? Trots att vederborande séger att vi har en hog kompetens att utfora vart jobb... Vad gar man ef-
ter ndr man har rdknat ut detta? Har nagon raknat pa vad det kostar att skicka ivag valsar som vager 10-80 TON
for reparation och slipning?! Gissa vad som hande med humdoret och arbetslusten? Just det... rakt ner i avlop-
pet..!

:.—__—j.

Orjan kér valsslipen

Jérgen och Henrik demonterar rotationsanordningen
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Utrustning fér pgkrympning av vira pa former-

Einar kér igdng Rullmaskinknivslipen. .
ingsvalsarna

Orjan knackar vals. Finns sprickor i beklddnaden?




M KULTUR ERIK ASTEVING

Rorande ”Rolos”

"Rolos” ar titeln pa Ola Magnells senaste skiva. och
det ar det tolfte opuset fran honom sen 1974 nér
”Patalatar” gavs ut i det davarande aktuella forma-
tet L.P.

Han ar inte den mest tate skivutgivaren, den gode
Magnell. Det lar ha gatt hela sju ar mellan férra al-
bumet: "Vallmoland” och nu aktuella “Rol6s”. Men
desto roligare da nar vantan ar 6ver och ett nytt al-
bum kan inhandlas. Naval. "Sang For De Svikna...”
har jag haft tillfdlle att lyssna pa en langre tid efter-
som den har natt mej via min radioapparat. Och det
ar forvisso en stark sang. Men jag anser att sparet:
”Nattens Vind Ar Hemlés” &r minst lika starkt. Och
jag kommer med stor sannolikhet att finna fler spar
som angar mej pa djupet. Men dom kraver ju lite
mer av mej dn dom har hittills namnda sangsparen.
Men jag har absolut ingenting mot att ge Ola Mag-
nell den tiden. For han vinner i langden, han som ar
mer eftertainksam och medkdnnande an stindigt
tvarsaker och enkelsparig.

VALDAGSPARET

Till vardags var Magnar och Valborg Valstrom ett par
som inte stack ut och vek av fran folkflertalet det
allra minsta. Men pa varje valdag sedan det har
jamnariga paret var i tjugoarsaldern hade de en ce-
remoni i vilket det ingick att 4ta en god maltid med
tillhérande dryck och efter att ha klatt sig i liknande
roda och vita klader ga bort till den ndrmaste vallo-
kalen pa deras bruksort for att dar nedlagga sina
roster i en gemensam valurna. Att avsta fran att
overhuvudtaget rosta var for det har paret lika vik-
tigt som att andas. For de hade fatt med sig fran
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sina respektive foraldrar att: "Att utnyttja sin rost-
ratt ar ett satt att vilja vara med och paverka hur
samhallsutvecklingen ska bli”. Det gallde inte minst
Valborg Valstrom som var den av det har paret som
fick hora nyss namnda uttryck av sin pappa
Nikodemus Oster redan som tioarig flicka nir hon
bodde i Edsbro tillsammans med honom, sina sex
broder och sin tidigt lungsjuka mamma Elfrida i ett
tamligen enkelt trahus. An idag foljer hon salunda
hans gamla rad genom att ga hand i hand med sin
jdmnarige make Magnar och rosta som en del i en
valinrutad ceremoni. Och de vet att deras respektive
foraldrar fick kdmpa hart for sin gemensamma ratt
att rosta.

50

Pa sin femtionde fodelsedag far den har bokens
upphovskvinna reda pa att hon ar svart sjuk i en
sjukdom som snabbt kommer att bryta ner henne
och leda henne till doden: A.L.S. (Amyostrofisk Late-
ralskleros). Men boken som fatt underbruken: "Om
Livet Och Déden” &r inte enbart mork och svart utan
den skildrar snarare en omtumlande resa mellan
morkret och ljuset, graten, leendena och skratten.
Och dess upphovskvinna hette Ulla-Carin Lindquist
och blev troligtvis mestadels kand runtomkring i vart
rike som en mycket skicklig och palast nyhetsuppla-
serska och programledarinna for det kvallstidssan-
da: “Rapport” i SVT. Boken har dven forsetts med en
uppgift om att hon redan ar avliden vid dess ut-
komst. Ja, och att det skedde: “Lugnt och stilla i hen-
nes hem den tionde mars 2004”. Efterord saknas
inte heller. Det ar forfattat av Martin Ingvar som
atminstone vid bokens utkomst var professor pa
Karolinska Sjukhuset i Kognitiv Neurofysiologi. Na-
val, bokens 6verrubrik som for atminstone mina
kvallstankar till en gammal folksang fran den svensk-
talande delen av Finland: "Vem Kan Segla Férutan
Vind” klingar har i mina 6ron som en i langden och
grunden omdjlig uppmaning: “Ro Utan Aror” Men
den har boken éar likval en stark paminnelse om ett
minnesvart forsok.



M KVARNSVEDEN PA BESOK ANDERS LIDEN

D en 24:e augusti hdlsade styrelsen i Pappers avd
50 fran Kvarnsvedens pappersbruk i Borlange
pa i Hallsta.

Foto: Jan Grundelius

De var sedan ldange inbjudna men hade vid tidigare
tillfallen varit tvungna att stdlla in av olika anled-
ningar, bl.a. konflikten under avtalsrérelsen tidigare
i ar. Men nu blev moétet sa antligen av.

Om morgonen nar de kom sa borjade vi med ett
gemensamt styrelsemoéte med erfarenhetsutbyten
dar vi fran avd 68:s hall bl.a. visade hur vi jobbar
med verksamheten under aret. Om verksamhetspla-
neringen tidigt pa varen da styrelsen under nagra
dagar aker ivag till ett ostort stalle pa bygden dar vi
stanger in oss och egentligen inte aker hem forran
en komplett planering ar utformad. Senare pa hos-
ten gors en storre uppféljning, ddremellan gors av-
rapporteringar pa varje sammantrade med styrel-
sen.

Foto: Jan Grundelius

Efter lunch tog Johnny Karlson med Kvarnsvedeng-
dnget pa en guidad tur runt bruket. Sjalvklart var det
ett uppskattat inslag under dagen.

Efter rundvandringen tog vi oss gemensamt vidare
till inackorderingen pa Bergby Gard dar gasterna fick
skolja av sig dammet efter sin resa hit och rund-
vandringen pa bruket.

Senare pa kvallen tog vi med dem upp i Orionparken
for att beskada Rospiggarnas sista hemmamatch for
sisongen. Aven i parken kunde ett av resultaten
fran verksamhetsplaneringen beskadas: Namligen
Avd 68/Folo:s profilering pa luftstaket.

| parken fanns ingen risk att bli dammig igen — under

Foto: Jan Grundelius

kvallningen hade det regnat kraftigt och banan be-
hévde prepareras mycket. Efter mycket skrapande
och sparkande pa banan lyfte matchen och dven om
Piggarna forlorade (knappt)blev det en uppvisning
som bjod pa god akning och finfin underhallning!
Vid grindarna skildes vi at och avd 50:s styrelse akte
till Bergby for overnattning, hemfarden skulle ske
tidigt om onsdagen. Har hemmavid skulle pa onsda-
gen, langt om lange, nagot, som inte bara var ryk-
ten, presenteras om HNS 2. Det skulle bli en uppvis-
ning fran bolaget utan underhallningsvarde....

“Vi uppskattade besdket och
dess innehdll. Det dr viktigt att
ha ett utbyte mellan avdelning-
arna pa olika sétt. Att Idra av
varandra.”

Sonny Waern, ordférande avd 50
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M APPLET STUDIEKOMMITTEN

Otrygga jobb och kompetensutvecklan-
de studier

2 ter kastar otrygg-
heten morka skug-
gor Over oss anstallda
pa Hallsta pappers-
bruk. Att i det laget ga
ut och ragga deltagare
till kurser och studie-
cirklar ar forstas inget
Onskelage. Men inget
blir battre av att vi stdller in den vanliga fackliga
verksamheten. Vara medlemmar har fortfarande
behov av att utbilda sig och hitta meningsfull syssel-
sattning pa fritiden.

Arets studieuppsokeri dger rum under tiden 11 sep-
tember till och med 8 oktober. Studieuppstkarna
hittar du i en ruta intill. Det gar att anmala sig till
vilken uppsokare som helst eller direkt till fackexpe-
ditionen (tel 26390). | PappersMagasinet hittar du
dven annonser om datakurser, jagarskolan och fo-
rarintyg. Utover dessa finns kurser i fackliga amnen
t ex Medlemsutbildningen (grundkurs) och Mini-
BAM. Vi erbjuder dven baskunskapsdamnen som eng-
elska, svenska, matematik och samhallskunskap.
Dessa kurser ar gratis och kan dven ske pa betald
arbetstid.

For fritiden finns nya material om ”Skdrgdrdens vdix-
ter och djur” samt en bok om hur det var att vara
"Ung pa 60-talet”.

Fem fortroendevalda har pabérjat Lag & Avtals-
kursen i Gavle-Dala. Tyvarr fick vi inte in nagon pa
forbundets rehab-kurs i Uppsala. Har daven anmalt
nagra till LO:s kurs Arbetsanpassning och rehabiliter-
ing.

Senare i hést kommer Férbundskursen (steg 1 2-4
nov och steg 2 22-25 nov). Den gar pa Hogbo Bruk
utanfoér Sandviken.

Pappers ungdomskurs gar i ar i Uppsala och genom-
fors den 3-5 november. Hoppas nagra ungdomar
fran Hallsta kan delta i den.

Vi har en malsattning att fa igdng en egen Medlems-

utbildning i host - sa du som vill g en facklig grund-

kurs kan anmaéla dig redan

)] nu. Den gar pa dagtid och

""" Medlemifacket | Kostar ingenting, fritid er-
£ FEEETESL | shtts med UVA-timmar.

Vi har dven planerat for en
egen utbildning i mang-
faldsfragor men den kan-
ske far flyttas till efter ars-
skiftet p g a sjukdom hos
den tankta kursledaren.

Pa var arliga studieuppsokartraff deltog Conny Nils-
son fran férbundet och nyblivne studieombudsman-
nen pa ABF Norrtalje Ulrika Falk. Ulrika ersatter
Anders Ohrling som gar vidare till nya arbetsuppgif-
ter pa ABF Stockholm. Vi uppvaktade Anders den 10
september och tackade for den tid han varit pa ABF
Norrtélje och det fina samarbetet som funnits mel-
lan oss och Anders. Lycka till pa nya jobbet!

Till sist kan vi avrapportera att var motion till Pap-
pers kongress om att i stadgarna skriva in att studier
var en viktig distriktsuppgift inom férbundet rosta-
des ner av kongressen. Daremot gick det battre att
fa kongressen med sig pa att Battre Arbetsmilj6 skall
vara pa minst 40 timmar. Nagon fastslagen tid for
repetitionsutbildning ville daremot inte kongressen
stélla sig bakom. Lite ros men mera ris alltsa!
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Har ar arets studieuppsokare och deras omraden.
Kom ihag att det gar att anmila sig till vem som
helst av dessa eller direkt till Ulrika pa Roda Villan,
tel 26390.

Jaana Kuusisto (PM 3/skl 2):
PM 3 skift 1-6 samt PM 11 skift 1-6

Catarina Eriksson-Ostin (PM 12/2):
PM 12 skift1-6, Emb skift 1-6

Ann-Britt Mattsson (Hamn):
Férrad, transport, valsverkstad och h-lab. UH-
grupperna PM 3-11-12. Rullalaget skift 1-6

Taisto Hautala (AHSO):
AKC o rening skift 1-6 samt Mek-, el-, bygg och rér-
verkstad + FU o smérjare

Kerstin Mattsson (Slip/skl 1):
Sliperi, Vedlinje och TMP skift 1-6

Anders Lidén (avd 68):
UH norr inkl FU o smérjare

Roger Berglund (hamn/avd 68):
hamn

Pappers Ungdomskurs

Inom Gavle-Dala-distriktet i Pappers genomfors se-
dan flera ar tillbaka en populdr ungdomskurs for
medlemmar upp till ca 30 ar.

I ar dger kursen rum pa Park Inn Hotel
i Uppsala under tiden 3-5/11 2010.

Kursen ar en grundlaggande utbildning om vad fack-
et ar och vilka fragor som facket jobbar med.

Kursen dr upplagd sa att man kan delta tva ganger
om man vill. | steg 2 sa arbetar kursdeltagarna med
ett mindre projektarbete i grupp.

Kursen dr kostnadsfri och ersattning utgar for bade
forlorad arbetsfortjanst och fritid.

For fragor och anmalan ring Ulrika, tel 26390 eller
Roger tel 26952.
Anmadlan bor ske snarast!
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DANGARSZKOLANM
Grundkurs inklusive
hogvilt

36 studietimmar
1500 kronor
Studiematerial
600 kronor

Kostnad for skjutovningar
tillkommer!

Start 1 november sis-
ta anm.dag 30710

Information och anmalan
Johnny Lundin 070-715 69 90

Ett samarbete mellan ABF
Norrtéalje och Hallstaviks
Jaktskytteklubb

Nor!alje




: Hallsta!

Data

Bli van med din PC

Har du knappt anvant en dator och vill komma igdng? Har far du en kort introduktion i hur du anvénder din PC.
Cirkeln arbetar i lugnt tempo. Inga férkunskaper kravs.

21 studietimmar 1450 kronor
Pensionar fr 65 ar 950 kr

PC pa djupet

Du kan redan nagot om datorer och IT men vill veta mer. Fordjupning i datorns omraden.

21 studietimmar 1450 kronor
Pensionar fr 65 ar 950 kr

Digitalt foto — Photoshop
Har behover du ha grundkunskaper i data. Du lar dig éverféra bilder mellan kamera och dator, bildbehandling,
bildarkivering samt presentation.

15 studietimmar 1050 kronor
Pensionar fr 65 ar 700 kr

Internet
Vad &r Internet och hur kan du anvénda dig av det? Har lar du dig hitta sbkmotorer, utféra arenden, betala rak-
ningar, ladda ner, kdpa biljetter och mycket mer.

15 studietimmar 1050 kronor
Pensionar fr 65 ar 700 kr
Minst 6 st i cirkeln for att vi ska kunna starta!
Pappers ger sina medlemmar 400 kr i subvention! NOF E']E
Samtliga cirklar gar aven i Norrtalje, Folkets Hus

Anmalan till ABF Norrtélje 0176-20 85 53 Prata med Lotta
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Forarintyg i Hallstavik!

Cirkeln Forarintyg ger dig grundlaggande kunskap i navigation och sjévett och ar

en forutsattning for en saker batfard. Du far lara dig praktiskt sjokortsarbete och

metoder for navigering, vajningsregler, fartygsljus, kompass, sjomanskap, miljo,
vader, sakerhet och mycket mer.

Cirkeln &r pa 30 studietimmar = 10 ggr

Ett krav pd batkorkort kan komma att bli verklighet, sa passa pa!
Cirkeln startar endast om minst 7 personer anmaéler sig!

Dag bestams med cirkelledaren nar cirkeln ar fulltecknad!
Tid 18.30-21.00

Plats Folkets Hus Hallstavik

Kostnad 1300 kr + mtrl 550 kr

Pappers medlemmar subventioneras med 400 kr

Anmadl dig till ABF Norrtélje,
Lotta 0176-20 85 53, 070-789 20 84
lotta.ekwall-ericson@abf.se
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arajevo, Bosniens huvudstad ligger i Sarajevo

faltet pa 500 m 6ver havet omringat av de stora
olympiska bergen som Bjelasnica (2067m), Trebevic
(1623m) och Igman (1500m). Sarajevo kan beskrivas
som en plats dar ost moter vast, dar arkitekturen,
kulturen och religionen mots! For att uppleva
Orienten behover man inte aka till Istanbul
(Turkiet). Det racker att komma till Sarajevo och be-
soka gamla stan (Bascarsija-bazaren). Dar kan man
njuta i de vackra byggnader som Gazi Husrev-Beys
moskén (1530) som pa grund av dess storlek och
attraktionskraft ar en av de viktigaste religiosa mo-
nument av islamisk arkitektur pa Balkan, samt Sebilj

Gazi Husrev-Beys moskén

(kiosk-formad offentlig fontan) byggd 1753 och
Sahatkula (klockan-tornet) som byggdes i den cen-
trala delen av basaren. Bara 100 m fran moskén hit-
tar man den gamla ortodoxa kyrkan som ar en av de
dldsta och mest vardefulla historiska kulturmonu-
ment i Sarajevo som ar byggd 1539. Innergarden &r
ett museum med en vardefull samling av ikoner fran
tiden mellan den trettonde och artonhundratalet.

W VYKORTEN FRAN SARAJEVO ALEKSANDAR SRNDOVIC

Gamla ortodoxkyrka

Att religionen moter varandra bevisar dven den
vackra katolska katedralen som ligger ocksa i den
centrala delen av staden bara 200 m ifran moskén
och den ortodoxa kyrkan. Den byggdes 1889 i en
romansk och gotisk stil.

Sebilj

Med Osterrike-Ungern monarkins okupation av Bos-
nien 1887 forandrades stadens arkitektur. Man fort-
satte bygga centrala stadsdelen i den neoromantis-
ka stilen. En av de vackrase byggnader fran den ti-
den &r sdkert Vjecnica (Stadshuset), Konstakademi
och National museum.




Stadhuset

Konstakademin

Ratt manga kdnner ”Skottet i Sarajevo” en attentat
som ledde till 1: varldskrigets utbrott. Den unga
Gavrilo Princip mérdade Osterrike-Ungerns kron-
prins Ferdinand och hans hustrun Sofia.

Attentatet digde rum vid huset i véinster bildkant

Sarajevo ar hemstad fér nagra varldskanda artister
som regissoren Emir Kusturica (Underground, Zige-
narnas tid bl a) och musikartisten Goran Bregovic.
Musiken, god mat och fantastiska majligheter att
roa sig lockar valdigt manga manniskor fran hela
varlden att besoka staden. De manga uteserveringar
ar de samlingsplatser dar man kan avnjuta ett kopp

kaffe med sina vanner.

En av de mdnga uteserveringar i staden

| Sarajevo hittar man alltid nagot gott att dta. Det
som jag vill rekommendera ar cevapcic - grillade
kottfarspinnar som serveras med ra 16k i hembakat

brod for en kostnad av 30 kr.

Cevavcic

Den berdmda Bosniska pajen som har i Sarajevo kal-
las Burek dr ocksd ett maste nar man besoker sta-
den. Burek ar kottfarspaj men det finns en variant
med ost, potatis eller spenat.
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Kéttfdrspaj - Burek

Det ar ganska enkelt att rora sig i staden. Kollektiv-
trafik fungerar utmarkt. En sparvagnsbiljett kostar
enbart 7 kr och for de pengarna kan du ta dig fran
ena till den andra sida av stan. Taxiresor ar ganska
billiga. Att aka genom hela stan kostar ca 60 kr.
Bussarna kor till de olympiska arenor om man vill
besoka dem. 1984 organiserade Sarajevo en av de
mest fantastiska vinterspelen. Staden levde mer in-
tensivt i nagra veckor. Ungdomar fran hela varlden
vallde in i staden och gjorde att den blev internatio-
nell. En maktig kdnsla att uppleva.
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Det ar ganska formanligt att shoppa i Sarajevo. Ba-
zaren erbjuder valdigt mycket hantverk.
Kazandziluk gatan ar det béasta stéllet for koppar
souvenirer . Den ar verkligen en charmig gata.

Kazandziluk gatan

Sarajevo ar ganska kdnd efter de vackra smycken
som handtillverkas i bazaren.

Med andra ord det finns manga skal att besdka sta-
den. Den som gor det kommer sakert tillbaka flera
ganger. Ni som aker till Kroatien passa pa och gor en
utflykt till Mostar och Sarajevo. Ni kommer inte att
angra er!

FAKTA OM BOSNIEN

Hovudstad: Sarajevo

Areal: 51 197 km?

Befolkningsmangd: 4,5 miljoner

Valuta: Convertible mark (BAM) 1BAM = caS5kr
Dagens lunch ca 45kr, starkol ca 20 kr

Religion/er: Islam, katolik och serbisk-ortodoxt kristna
Sprak: Bosniska, serbiska och kroatiska

Telefon: +387



SOMMARKRYSSETS LOSNING

Borje Falkhall, PM 11
Lasse Halonen, Kraft

Vinnare av Varkrysset ar:

Magnus Dahl6f, Massa Energi

Grattis! Ni kan hamta era pris pa fackexp.

Kalendarium 2010 SO siitaieic

AVD |Avdelningsméte
KO [Kontaktombud
LS [Linjesamordnare

STYR AVD KO-traff |LS-traff Anmarkningar Tid

24 - sept
11 okt Distriktsmote 05-07 okt
Verksamhetsplanering - FolketsHus 14-okt
09 nov 11 nov
16 nov 26 nov Forbundsmote 18 - 19 nov
07 dec 14 dec MBR-HP méte 2 -3 dec
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HOSTKRYSSET BORJE NORDSTROM

. Bunke

. Fruar

. Ibland i protokollet
10. Var tralarna

11. Balkongsang

12. Ar drasuterna

13. Gora bort sig

15. Férnan

18. Kalvrum

19. Kan man lan

20. Brukar man potatis
21. Forkastar barndop
23. Sankt

24. Oordnad

25. Med holm vid Ranas
26. Far vistas i ruta

27. Kan vara topografisk

10

O b~ R

12

15
18
21 22

. Har manga fatoljer

. Phuket

. Passivitet

. Vardagsmaten

. Norrlandsstad med a
. Vaccinationer

. Kriminellt kex?

. Brukar den generade
. Manga hos SL

. DHL och Ahola

. Spritkok

. Tarningar

. Edamern

.Aga

. Bonar

. Kapp
. Intraffa
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For en attraktiv Héiiverobygd!

Haverosocialdemokraterna

, Solidaritet

ilidaritet

2
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