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B ORDFORANDE HAR ORDET

B Avtalspension

Svenskt Naringsliv, LO och PTK
tecknade den 7 april 2020 6ver-
enskommelser om att sinka dldern
for alderspension i Avtalspension
SAF-LO. Foretagen skulle enligt
uppgorelsen avsitta till tjanstepensionen for vara unga
kamrater redan fran 22 ars aldern. Anpassningen till det

nya regel skulle ske succesivt:

= fran och med den 1 januari 2021 till 24 ér,

= fran och med den 1 januari 2022 till 23 ar, och
= fran och med den 1 januari 2023 till 22 ér.

En annan fordndring i avtalet mellan Svenskt Naringsliv
och LO var att rapportering, berakning, fakturering och
overforing av avtalspension ska ske manadsvis i stallet for

arsvis. Forandringen ska trada i kraft i borjan av 2023.

For att vi LO-medlemmar ska fa de béttre pensionsvillko-
ren blev alla forbund inom LO tvingade att acceptera tva

viktiga krav fran Svenskt Naringsliv:

= avtalen inom industrin ska l6pa pa minst 29 manader
och med en giltighetstid senast fran och med den 1 no-
vember 2020

= den normering (mirket) som industrins avtal faststal-

ler 6ljs av samtliga forbund inom LO respektive PTK.

Det gjordes! Man accepterade ett samre avtal for att vara
unga kamrater skulle fd en béttre pension. Alla vi skulle
tjana pa att arbetsgivare gor manatliga avsittningar med
tanken pé att flesta av oss placerar sin tjanstepension i
fonder. Borsens upp- och nedgéng skulle gagna vara ma-

natliga kop av fonder. Vi alla skulle tjana pa det.

Den 1 januari dr passerad och vi skulle se pa vara lone-
specifikationer den forsta manatliga avsattningen. Tyvarr
blev det inte sa! I samtalet med Pappers ordférande fick vi
veta att Fora som administrerar var pension har tekniska
problem - har inget system som kan goéra férandringen
mojligt. Hur kan det vara mojligt? Man gor upp om den
2020 och man har tva ar pa sig att planera och genomfo-
ra teknisk dvergdng. Fora lyckades inte trots att en sadan

teknikplattform anvinds sedan ménga ar av Alecta — for-
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"Vad dr fel pd Fora? Ett stort
foretag men fruktansvirt ineffek-
tivt! Varfor slarvar Fora med vair
avtalspension?”

valtare av tjanstemannens avtalspensioner. Vad ér fel pa
Fora? Ett stort foretag men fruktansvart ineffektivt! Nér
man vet att det dgs av Svenskt Naringsliv och LO blir det
bara jobbigare att forsta varfor. Varfor slarvar Fora med
var avtalspension? Handlar det om att de uppfattar oss ar-
betare som boskap som man kan hantera hur som helst?
Eller kanske ligger det ndgot annat &nnu mer oérligt bak-
om? Hur kan det vara mojligt att LO accepterar detta!? Vi
har accepterat och genomfort avtalsvillkor! Alla LO-for-
bund tecknade 2020 likalanga avtal (utom Kommunal
som har ett langre avtal). Alla accepterade den laga l6ne-
okningen och ingen blev kompenserad for avtalsprolong-
eringen. Vi genomforde var del av &verenskommelsen!
Avsittningarna ska vara manatliga och s& ér inte fallet
idag. Varfor dar det sa Svenskt Naringsliv och Fora styrel-
sen? Inforandet av manatliga avsittningar kommer dréja!
Optimister prognoserar 1 januari 2024 medan de andra
2027. Vi accepterar inte detta och vill bli kompenserade
for avtalsbrottet?

Avtal 2023

Avtalsforhandlingar pagér och det ar for tidigt att progno-
sera resultatet. En sak ar ddremot klar - vi far inte en real-
l16nedkning da inflationen ar véldigt hog (i januari 11,7%)
och avtalskrav ligger pa 4,4%. Jag hoppas verkligen att av-
talet inte bli mangarig just av samma skal. Vi kan av hin-
syn till arbetsmarknaden acceptera ett daligt loneutveck-
lings ar dock inte flera. Om det kommer bli stridsatgarder
ar avhingigt om hur Industriarbetsgivarna ar villiga att
ta tillbaka sina icke konstruktiva och Lokalavtalfientliga

krav.

Aleksandar



B FRAN FORBUNDET ANNA NILSSON
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Nu har turen kommit till mig. Nu ska jag skriva en

sida om mig sjélv i er tidning och det kdnns som
en klurig uppgift. Jag heter Anna Nilsson och jag jobbar
som VU assistent pa férbundskontoret sedan augusti
2018.

Som VU assistent ingar det i mina arbetsuppgifter att
bland annat underlitta vardagen for var forbundsledning,
dvs for Pontus, Mikael och P-A.

Jag har ocksa ett ansvar for hela férbundsstyrelsen. Jag
skriver protokoll pa styrelsens méten, bokar lokaler och
boende till dem infér méten och ser till att de har de
handlingar som behovs infér deras olika uppdrag, tex. In-
for de medlemsdialoger som vi har genomfort nu i sam-
band med avtalsrorelsen.

Andra arbetsuppgifter jag pysslar med ér att se till att vara
distriktsmoten, forbundsarsmoten och kongresser gar sa

smidigt som majligt for alla dem som ska dit. Jag fixar sa
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ni har nagonstans att bo, ordnar moéteslokaler, ser till att
ni far mat, tar emot anmélningar och har kontakter med
de konferensanlaggningar ni ska vara pa. Efter alla moten
och konferenser ser jag till att alla ni som deltagit far er
ersittning for att ni har varit borta fran jobbet.

Min fackliga resa borjade med att jag har svart for oratt-
visor. Jag jobbade pa ett stadforetag som inte ville betala
for overtid, tankte kan man gora nagot at det? Da kom jag
i kontakt med Fastighetsanstélldas férbund. Sedan borja-
de jag jobba pa Arla och fabriken skulle flytta fran en ort
till en annan, under denna flytt bytte vi ocksa facklig till-
horighet fran Handelsanstilldas till Livsmedelsarbetar-
forbundet. Det blev mycket overtid, ingenting fungerade
som det var tinkt och man anstillde utan att ta hansyn
till att andra medarbetare jobbat lingre (pa vikariat) an
de som fétt anstéllning. Sa min fackliga utbildning har jag
fatt av Livsmedelsarbetareférbundet. Jag jobbade pa Arla

icirka 15 ar.

Genom mitt fackliga engagemang tréiffade jag min man
som pa den tiden var anstilld som central ombudsman pa
Livsmedelsarbetarforbundet. Det tog inte lang tid forrdn
jag flyttade till Stockholm for att vara tillsammans med
honom i vardagen och inte bara pa helgerna. Sa jag sokte
jobb pa ABF och till min stora gladje fick jag det. Efter
det har det rullat pa, for sedan dess har jag jobbat som
assistent pa Hotell och Restaurangfackets Stockholmsav-
delning och pa LO:s enhet for valfird, utbildning och ar-
betsmarknadsfragor och nu ér jag hér pa Pappers.

Pa min fritid gillar jag att vara i var stuga pa landet, en
skon kontrast till Stockholms livet. Samt att kora motor-
cykel, har precis tagit korkort och skaffat mig en Harley
Davidson.

Hoppas ni kdnner att ni lart kinna mig lite battre an tidi-
gare och tveka inte pa att ringa till mig om ni har fragor
eller funderingar. Antingen kan jag svara pa dem eller kan

hénvisa er till nagon av mina trevliga kollegor.

Anna Nilsson
VU-assistent



B ARBETSMILIOVERKSAMHET

Fér att oka antalet inrapporterade riskobservationer
bestamdes det att pa skiftlagstraffar och underhélls
gruppmoten diskutera just den fragan — varfor det ar sa
viktigt. For att stirka denna insats beslutade Arbetsmil-
jokommittén att riskobservationer kommer att foljas upp
pa skiftlags- och sektionsnivé varje kvartal. Tidigare sats-
ning pa "Tanka efter fore” gav en liten forbattring av si-
kerhetstdnket hos brukets anstéllda. Med syftet att stirka
det ytterligare spelade arbetsmiljoorganisationen in tre

sdkerhetsfilmer som visualiserar de potentiella farorna.

Skyddsorganisationen har via e-post skickat den digitala
ergonomikursen till alla anstéllda pd Underhéll, Produk-
tion och Huvudlab. Det tar ca 20 minuter att ga igenom

kursen. En liten satsning for sa mycket nytta.

Arbetsmiljokommittén fattade beslut att alla som anvén-
der mopeder maéste anvinda mopedhjdlmar. En liten at-
gird som kan radda livet! De nya hjidlmarna kan prévas
péa nedre forradet. De finns i flera storlekar. Vi har valt
hjalmar av bra kvalité. Vid en olycka ér hjalmens stotupp-
tagande forméga avgorande for att undvika svara huvud-
skador.

Mopedhjilmar

Foretaget Ahlsell besokte bruket och presenterade sina
nya produkter inom omradet personlig skyddsutrustning.
De fragor som dominerade i samtalet med Ahlsells repre-
sentanter var om horselskydd, skyddshandskar och svets-

skarmar.

For manga ar sedan har vi infort alkotester pa bruket. Ma-
let var alltid att sdkerstilla sa siker arbetsmiljo som moj-
ligt. Aven under 2022 genomférde vi drygt 3 000 alkokon-
troller. Ingen anstalld pa bruket testades positiv. Tyvarr
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Ahlsells pa besok
var entreprendrerna inte lika skotsamma. Tva testades
positivt och hade 6ver 0,2 promille.

Lars-AkeGardehed
AHSO

Arbetsmiljo 2022

Olycksfall med franvaro 7 st
Arbetssjukdom 4st
Olycksfall utan franvaro 48st
Fardolycksfall 5st
Tillbud 177st
Riskobservationer 351st
Vi har ganska manga arbetsmiljo PIA som ej &r

avslutade inom 1 ar.

1 ) fabriken har fatt

v _ Y tvd nya skydds-
\ S b - ombud. Pa av-
;ﬁ‘ﬁ% .-_-,_,b?_‘“ delningsmoétet i
december och det

senaste i februari valdes Ronja Forsén och Christof-
fer Linderis till skydds- och kontaktombud. Ronja

jobbar som hamnarbetare och Christoffer som elek-

triker pa UH massa/media. Vi 6nskar bada lycka till
med det nya uppdraget.




B FORETAGSHALSOVARDEN INFORMERAR

Nar hjartat ar huvudsaken.

Att hogt blodtryck langsiktigt kan vara en riskfaktor
for hjart-karlsjukdomar, det vet vi alla. Men det

kanske ér léttare att glomma en annan riskfaktor — for-
hojda blodfetter.

Blodfetter ér ett samlingsnamn f6r de olika typer av fetter
som finns i blodet. Framst talas om kolesterol och trigly-
cerider. Blodfetterna fyller en viktig funktion och behovs

ilagom méngd.

Hoga blodfetter marks inte men ar lika viktigt att upp-
maérksamma. Det dr ett vanligt tillstand, men hur manga

som ar berorda ar oklart.

Vissa personer far férhojda blodfetter pa grund av arftli-
ga faktorer. Det forekommer ocksa att man far forhojda
blodfetter som en komplikation pa grund av en annan

sjukdom.

Svarigheten att man oftast inte upplever nagra besvar av
héga blodfetter. Det gér bara att uppticka med ett blod-

prov.

Ar min vikt viktig?

Overvikt och sirskilt bukfetma éar vanligt vid férhojda
blodfetter. Ar man 6verviktig rekommenderas viktminsk-
ning. Behandlingen boérjar ofta med kostomlaggning och

okning av motion vilket ocksa ofta dr nodvandigt for att

uppna en varaktig viktminskning.
Behover jag tinka pa kosten?
Bra kost och viktreduktion, nér det behovs, ger forbattrad
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kontroll och senareldgger ev. behov av likemedel.

Ett val anpassat energiintag underldttar viktnedgang och
ett 6kat inslag av gynnsamma livsmedels-grupper kan for-
battra séval blodfetter, blodtryck och blodsockerkontroll.

Kostbehandling ar darfor valdigt viktig for dig och kan

péaverka samtliga dessa faktorer i positiv riktning.
Vad skall jag da &ta?
De viktigaste raden vid forh6jda blodfetter ar:

= At mindre fett, speciellt mindre mattat fett. D.v.s fett
som har sitt ursprung hos djur, som t.ex smor, gradde, fri-
terad mat eller rott kott med insprangt fett.

= Ersdtt en del av det mattade fettet med omattat fett.
Anvind t.ex vaxtoljor som olivolja vid matlagning och &t

girna fisk lite oftare.

» At dagligen mer fiberrika matvaror, gronsaker och

frukt. T.ex grovt brod (fullkorn), drter, bonor och linser.

= Forsoka att dta frukt och gronsaker varje dag. Savil
rda, kokta som djupfrysta innehaller lite fett och inget ko-

lesterol.

= Dra ner pa andra kolesterolrika matvaror som t.ex
agg, men ocksa olika leverprodukter, rdkor, fiskrom och

indlvsmat.
Hur kan jag tdnka i 6vrigt?

= Gor kalla saser av yoghurt och smaksitt med exempel-

vis vitlok, kryddorter eller osétad fransk senap.

= Nar du lagar mat sa gor det genom grillning, kokning
och angkokning, medan metoder med dir fett anviands

ska anvindas mera sdllan (sarskilt djupfritering).

Jo, vi vet. Det dr svart att dndra pa sina vanor men nagon
lite férdndring kan na en lang vag. Kanske ar det som blir
skillnaden som gor att just du slipper medicin for att san-
ka blodfetter och det kan dessutom addera ar till ett langt

liv.

Vilka forandringar kan passa in i ditt liv och hur tinker

du langsiktigt?

Lycka till och ta girna kontakt om du behover hjélp pa

vagen.

Foretagshilsovarden



B KRONIKA AIDA HADZIALIC REGIONRAD (S) STOCKHOLM

Forandring kommer underifran

H('jsten 2022 tog den forsta S-ledda koalitionen pa

16 ar over i Region Stockholm. Det var ett his-
toriskt 6gonblick. Kritiken hade varit hard mot Modera-
terna i manga ar. Vantetiderna pa akuten hade vaxt till
de ldngsta i hela landet. Kriserna avloste varandra. I for-
lossningsvarden var ldget akut. Upp emot tusen personer
organiserade sig for sina villkor. I protest mot det dava-
rande finansregionradet Irene Svenonius politik anord-
nade de en stor demonstration utanfér Landstingshuset.
Med plakat som stéllde krav pa att hon tillskot resurser
eller avgick tvingade man fram en politisk fordndring.
Moderaterna gick med péa delar av virdpersonalen och
Socialdemokraternas krav och tillskot pengar till forloss-

ningsvarden.

I kontrast mot Moderaternas ledarskap har den nya Mit-
tenkoalitionen i Region Stockholm lovat en politik som
lyssnar in professionen och expertisen. Redan i var for-
sta budget valde vi darfor att tillskjuta nastan dubbelt sa
mycket till akutsjukhusen &n vad Moderaterna tidigare

gjort i sina upprakningar. Samtidigt befarade vi att peng-
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"Maktskiftet i Stockholm ska ddir-
for inte bara ses som en historisk
bedrift for Socialdemokraterna.
Det ska ocksa ses som en vinst for
personalen som fick nog och valde
att organisera sig."”

arna inte skulle ricka. Den strukturerade underfinansie-
ringen av sjukhusen i Region Stockholm hade gatt for
langt. Under varen 2023 larmade personalen dérfor igen.
Patientsdkerheten ansags hotad.

Den S-ledda Mittenkoalitionen valde att lyssna.

Dirfor levererade vi ett raiddningspaket till Region Stock-
holms sjukvard. Totalt blev det en forstarkning pa 2 mil-
jarder kronor i varaktiga anslag. Totalt innebar det hojda
anslag pa minst 3 miljarder kronor varje ar till sjukhu-
sen, resten av mandatperioden. Det dr den enskilt storsta

satsningen som nagonsin riktats till sjukhus i en svensk



region.

Samtidigt var vi noga med att pengarna kom med krav
pa motprestation fran sjukhusledningarna. I korthet ska
sjukhusen i utbyte mot dessa medel forbattra arbetsmil-
jon for den egna personalen, minska andelen hyrpersonal
och administration och péborja arbetet for en langsiktigt
héllbar finansiering. Det ar atgarder som ér till for med-

borgarnas basta.

Under den kommande mandatperioden ser jag mer ut-
rymme till forbattringar. Region Stockholm star dock in-

for stora utmaningar.

Den nya regeringen har halverat nettostodet till Region
Stockholm pa ett ar, pensionskostnaderna 6kar med nis-
tan 5 mdkr, och inflationsrelaterade underskott i trafiken

och hilso- och sjukvarden uppgick till flera miljarder.

Det innebir inte att vi ska sluta arbeta for personalens
bésta. Vi kommer gora allt i var makt for att vixla upp

arbetet.
Patientsékra akutsjukhusen och korta kderna pa akuten.

Sedan maktskiftet har vi gett akutsjukhusen ett historiskt
tillskott pa 3 miljarder - en storre héjning av deras eko-
nomiska ram @n Moderaterna gav under hela pandemin
— for att ge akutsjukhusen battre forutsittningar att klara

sitt uppdrag.
Utbyggnaden av den goda och nira varden

En vilfungerande primirvard dér patienten upplever
kontinuitet och dar vardcentralen tar helhetsansvar for

sina patienter dr en grund for ett vélfungerande hélso-

och sjukvardssystem. Darfér kommer vi héja primérvar-
dens andel av den totala hélso- och sjukvirdsbudgeten
under mandatperioden och utveckla dess roll i sjukvards-

systemet.
Avbyrakratiseringen av Region Stockholm

Under det senaste decenniet har kostnaden for regionens
politiska organisation, konsulter, och administration mer
an dubblerats. Mittenkoalitionen har redan minskat pa
den politiska organisationens storlek och satsar 150 mkr
for att redan i ar minska pa regionens avsevirda konsult-
beroende. Ddrutover har vi lagt ett budgetuppdrag for
att minska pé forvaltningskostnader och gett sjukhusen i
uppdrag att minska sin administration och beroende utav

inhyrd personal.

Det dr dags att ta hand om dom som tar hand om oss. I
Region Stockholm ska det aldrig behova ga sa langt sa att
personalen gar man ur huse i protest mot sina egna politi-
ker. Kanske ar foljande rad en sliten klyscha &ven om den
ar sann. Ndr méanniskor slutat lyssna pa politiker ar det
dags att byta ut dem.

Maktskiftet i Stockholm ska darfor inte bara ses som en
historisk bedrift for Socialdemokraterna. Det ska ocksa
ses som en vinst for personalen som fick nog och valde att
organisera sig. Samtidigt ska det tjana som en paminnelse
till politiker i hela landet om att férandring alltid kommer
underifran.

Aida Hadziali¢

Regionrad (s) Stockholm

Ar 1992, nir Aida Hadzialic var fem dr gammal, kom hon med sin bosniska familj till Sverige som flyktingar un-

dan Bosnienkriget. Efter en tid pa en flyktingforlaggning i Virmland flyttade familjen till Halmstad. Hon gick ut

International Baccalaureate-programmet vid Sannarpsgymnasiet i Halmstad 2006 och borjade darefter pa Lunds

universitets juristprogram dar hon avlade examen 2010. Hon gick med i SSU som 16-aring. Aida paborjade dven

studier vid Handelshogskolan i Stockholms civilekonomprogram hdsten 2014.

Hon fick 2006 en plats i Halmstads kommunfullméktige samt tilltrddde som styrelseledamot i fastighetsbolaget
HFAB. 2010 blev hon vid 23 érs alder kommunrad i Halmstads kommun. Den 3 oktober 2014 utndmndes hon till

statsrad i Utbildningsdepartementet med ansvar for gymnasie- och kunskapslyftsfragor. Aida var da 27 ar och 255

dagar gammal och blev Sveriges yngsta statsrad genom tiderna!

Forutom svenska talar Aida engelska, bosniska, kroatiska och serbiska.
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B FORHANDLARINFO ROBERT SJUNNEBO

Full fart i avtalsfor-
handlingarna

Sé hir i slutet av februari far
man nog sdga att avtalsfor-
handlingarna har bérjat na full

fart och att intensiteten i dessa

enbart kommer att 6ka under
mars manad. Var motsdttningarna star mellan Pappers
och Industriarbetsgivarna blev valdigt klart nar parterna
vaxlade avtalskrav. Lite forenklat kan ségas att Pappers pa
lite olika satt vill att medlemmarna ska fa storre inflytande
6ver sin arbetstid och att mer hénsyn ska tas till person-
liga omstiandigheter. Industriarbetsgivarna vill i stdllet att
Pappers som organisation och att medlemmarna ska ha
mindre inflytande 6ver arbetstiden och att arbetsgivarna
darmed ska behéva ta mindre hansyn till personliga om-

standigheter. Precis tviartom!

Aven om parternas avtalskrav ar varandras motsatser far
forhandlingarna hittills beskrivas som konstruktiva. Som
forhandlare handlar det om att lyssna mycket, men ocksé
att vara uppfinningsrik. Min erfarenhet ar att det oftast
ar bristen pé fantasi som omdjliggor bra losningar. Jam-
fort med flera andra férhandlingar inom industrin ar vi
som parter 6verens om att det gar framat. Hur det gar i
avtalsforhandlingarna nir ni ldser detta ar ddremot hogst
osdkert. Avtalsforhandlingar kan ménga ganger beskrivas
som en slingrande orm som sakta men sikert tar sig fram.
Tyvérr gar det inte att vara s mycket mer konkret dn sa
hir men forhoppningen dr att vi ska kunna leverera nagot
pa huvuddelen av vara avtalskrav. Av naturliga skal nar
man aldrig hela vagen fram, men det kommer alltid en ny
avtalsrorelse. Att forhandla kollektivavtal handlar darfor
mycket om langsiktighet och strategi. Det dr riktningen

som dr det viktigaste och inte kortsiktiga vinster.

Fler och fler signaler kommer ddremot om att férhand-
lingarna pa andra omraden kdrvar och att det kommer
vara svart att hitta en godtagbar niva. Forhoppningsvis
kan avtalsuppgorelserna i Finland, Danmark och Tysk-
land tvinga arbetsgivarsidan att dndra sig. Arbetsgivarsi-
dan brukar traditionellt avfirda synen pa att l6nedkning-
ar i hog grad ska avgoras av riksbankens inflationsmal

samt en genomsnittlig produktivitetstillvixt. I stéllet vill
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arbetsgivarsidan ensidigt titta pa lonedkningarna i vara
konkurrentlinder. Nar man gor det missar arbetsgivarsi-
dan flera saker. For det forsta har vi inte en fast viaxelkurs,
vilket innebiér att lonedkningarna i ett konkurrentland
ibland sdger vildigt lite om hur var konkurrenskraft for-
dndras, och for det andra att l6nedkningar bara dr en del
av manga andra som avgor ett lands konkurrenskraft. Med
arbetsgivarsidans logik borde Portugal vara den ledande
ekonomin i Europa da arbetskraftskostnaden dar ar mkt
lag. Samtidigt vet vi alla att Portugal inte dr en framstaen-
de industrination. En rimligare utgangspunkt ar att titta
pé inflationsmélet, produktivitetstillvixten samt var inter-

nationella konkurrenskraft utifran ett bredare perspektiv.

Oavsett hur man tittar pa fragan kan konstateras att det
blir allt svarare for arbetsgivarsidan att hiavda det bud som
Teknikforetagen lamnade, d.v.s. l6nedkningar om 2 pro-

cent och ett engangsbelopp om 3 000 kr.

Hur vi kommer lyckas med de lonekrav som faststills
inom LO-samordningen kommer bli klart pa ett sent sta-
dium. Troligen kommer ett mérke forst att bli klart myck-
et tidigt pa morgonen den 1 april. Dérefter vantar troligen
flera svdra forhandlingar for att hidvda samordningens
krav pa 6kning av lagstalonerna samt att avtalsomraden
med manga lagavlonade i procent ska fa ett nagot hogre
paslag. Hur vil vi inom LO lyckas med detta kommer att
avgora vilket LO vi far framéver och vilka samarbetsvégar
som framover &r bast att vilja for Pappers. Det ér helt en-

kelt mycket som star pa spel denna gang.

Robert Sjunnebo

férhandlingschef




ARBETET

LO: ”Var svaraste avtalsrorelse

Arbetsrelaterad cancer dédar 100 000 varje ar

HM hyviar arbetstid i 69 butiker

93 stidarloner pa en vd-lon

Ovanlig byggdemo: »Nu tar vi inte mer skit”

Veckans viktigaste nyheter
och aktuell debatt
pa arbetet.se

Nyhetsbrevet
ARBETET Ledare |
Aktuella ledartexter fran J Ledarbrevet I
pOI'I:t)'asrl:iaelrg::;zren Verktygsbrevet *ARB]LVI l‘1
l Tips for fackligt aktiva och
skyddsombud fran
Johanna Wreder

Nyheter och debatt
for hela arbetarrorelsen

Prenumerera pé ett eller flera nyhetsbrev fran Arbetet - Sveriges
ledande arbetslivsmagasin. Du far koll pa det som hander i arbetslivet
varje vecka, ratt in i din mejlbox.

PS: Inga betalvaggar - breven ar kostnadsfria och texterna pé arbetet.se &4r 6ppna for alla.

Scanna QR-koden for att komma till
bestéllningssidan eller ga till
arbetet.se/nyhetsbrev
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B UNG | PAPPERS

VY i
IS EBL

Nagra av avdelningens yngsta medlemmar

Neddragningarna som genomfordes i perioden
mellan 2008 och 2013 drénerade var avdelning pa

ungdomar. Ndstan 6ver natten blev vi av med ungdoms-
kommittén. Aren har gitt och till sist borjade nya ung-
dommar stromma in pa fabriken. En av dessa 4&r Emma
Sjogren som vi vill presentera hir. En dag nir hon var in
pé expeditionen passade PappersMagasinet pa att stdlla

nagra fragor.
Varfor valde du att ga med i facket?

- Niér jag sommarjobbade i hamnen var det mycket prat
om facket. Alla var medlemmar och jag fick hora att an-
slutningsgraden var 98% pa hela bruket. Sa det kdndes

naturligt att gd med.

Nu jobbar du pa forradet, hur blev du mottagen nér du

borjade dar?

- Jattebra! Jag kom in i jobbet fort da jag hade bra hand-
ledare. Har aldrig kidnt mig asidosatt for att jag ar tjej och
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ung. Vi dr ett bra team, alla samarbetar med alla och det

fanns bra rutiner pa plats redan nér jag borjade.
Trivs du pa jobbet?

- Jag trivs bra, gar till jobbet med glddje. Sedan vi blev i
Holmens regi dr vi vdl omhandertagna. Néar jag borjade
var vi outsourcade till ISS men i januari 2020 tog bruket

tillbaka oss i egen regi.

Du ir dven fortroendevald och sitter med i styrelsen
for facket. Varfor valde du att engagera dig?

- Nir jag fick fragan om jag ville bli skyddsombud och
kontaktombud fick jag bra backning av kollegorna. Nar
jag sedan fick fragan om att sitta i styrelsen blev jag he-
drad och glad. Jag vill kunna paverka och nu far jag se allt

som hander inifrdn och det dr intressant.
Du édr med pa forhandlingar, hur kidnns det?

- Haftigt att vara med och ldra mig. Jag far forstaelse for

beslutsprocessen och varfor saker blir som de blir. Fint
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att se att det finns en 6msesidig respekt. Férhandlingarna
kan vara tuffa men det 4r dnda ett bra klimat. Vi kan skilja

pa sak och person.

Du ér dven sammankallande i den nybildade ungdom-

skommittén?

- Ja, vi startar upp verksamhet nu. Vi 4r méanga unga pa
bruket idag och det kommer in fler. Jag vill fa bra sam-
manhallning i gruppen och vérda det tidigare generatio-
ner i facket har skapat. Samtidigt som vi ser framét och

jobbar for framtiden.
Har ni haft nagon aktivitet i ungdomskommittén?

- Ja, vi har haft en aktivitet pa centrumtorget dar vi gril-
lade korv och pratade fackliga fragor. Vi delade éven ut
tidningar. Vi ska gora fler liknande aktiviteter framéver,
aven tillsammans med andra bruks ungdomskommittéer

for att starka samarbetet mellan bruken.
Har ni nagon aktivitet pa gang?

- Ja, vi ska ha familjens dag i maj, ocksé pa centrumtorget.
Dir kommer alla fackférbund i bygden att delta i en ge-
mensam aktivitet. Vi kommer att ha en trubadur och na-

got kul for barnen. Visa upp oss och prata fackliga fragor.

Pappersmagasinet kommer att ha en fast rubrik fram-

over, Ung i Hallsta. Vad kommer ni att fylla den med?

- Det kommer att vara information om vara aktiviteter,
aktuellt pa bruket for unga, roliga saker i Hallsta. Folk far

girna lamna forslag pa vad de vill ldsa om.
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Du har dven politiska uppdrag?

- Ja, jag sitter i Roslagsbostdders styrelse, och dven som

suppleant i Havero Socialdemokraternas styrelse.
Varfor har du valt att engagera dig i Roslagsbostider?

- For att jag vill fa Roslagsbostader att satsa pa Hallstavik.
For att behalla ungdomar i bygden behéver de nagonstans

att bo, en lagenhet.
Ar du intresserad av andra politiska fragor?

- Ja, att gora Hallsta till en d&nnu mer attraktiv ort. Att vi
far friskare dricksvatten, fa fler butiker, bra skolor, gym-
nasiets samarbete med bruket. Hallstavik ska ha allt! Vara
ett mysigt stdlle att bo pa. Det finns en bra grund men den

behdover fornyas lite.

Carita Holmberg

Bt

Emma Sjogren - ungdomskommitténs sammankallande

Det ordnar sig
var inte radd
Allt sker av en orsak

Lat inte ovissheten
skrdmma dig
var sak faller pa plats

Att inte ha facit
dr inte farligt
det tar bara lite tid

Dina funderingar
kommer att fa svar
ha bara lite talamod
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B TYCKTILL

‘ oronavirusets grepp om vara liv har blivit milda-

re de senaste aren. Trots skraimskottet med den
mycket smittsamma omikronvarianten med otroligt
manga sjukdomsfall verkar vi nu faktiskt ga mot battre
tider nér det géller Covid-19. Men viruset har inte for-
svunnit. Det kommer inte heller att férsvinna. Pandemin
ar inte forbi, men dess effekter minskar. Ar det minsk-
ningen som far oss att borja bli slappa? Haller vi fortfa-
rande avstand i matkon? Tvittar vi handerna noga innan
maten? Sardinpackas vi igen i kollektivtrafiken? En sak
vet vi med sakerhet - antalet sjukskrivningar okar igen.
Det ér inte bara Covid-19 som orsakar detta. Vi verkar ha
glomt att dér ute finns hyfsat manga andra virusar som &r

sasonginfluensans trogna soldater. De kan orsaka allvar-

MARIA KARKAINEN

PM 12

" Det kan nog vara sa att folk har slappnat av. I affa-
ren haller inte folk avstand langre. Jag forsoker hélla
avstand men det ar svéart niar de bakom kommer nér-

mare.

Jag och min son akte kollektivt i somras och vi hade

munskydd men det var vi ganska ensamma om.

Pa jobbet ér det farre platser dar man kan sprita han-
derna och det ér dven farre personer som spritar han-

derna dven om de har majlighet.”
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lig nedsattning av vér hidlsa. En god handhygien ar den
enskilt viktigaste atgdrden for att forebygga smittsprid-
ning. Bakterier och virus kan 6verforas till handerna ef-
ter kontakt med foérorenade ytor som exempelvis handfat,
handtag och disk-och arbetsbinkar etc. Om man sedan
kliar sig i 0gat eller stoppar fingret i munnen kan bak-
terierna eller viruset orsaka sjukdom. En bra regel 4r att
tvitta hdnderna fore maltid, mathantering och efter ett
toalettbesok. Man kommer inte fram snabbare i matkén
for att man star tre decimeter fran framférvarande kund.
Det gar lika snabbt om man star en meter lingre bort.
PM har stéllt ndgra fragor om just det - har vi blivit slappa

efter pandemin?

GUNNAR HANZE

UH Fastighet

"Folk spritar inte hdandera lika mycket som forr. Det
finns heller inte lika manga stillen pa bruket dar man
kan sprita hdnderna . Jag har handsprit i bilen och

anvander det t ex efter att jag varit och handlat.

Det ar ocksa tatare matkoer i affarerna, svart att halla
avstand. Dér ar det bra med kundvagn, det blir ett na-

turligt avstand i kon.
Folk har glomt pandemin.

Jag tog influensavaccinet som féretaget erbjod, skont
att slippa bli sé sjuk.”
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Roslagens Sparbank %

Trygga ditt sparande
- spara lokalt

Vi har hojt rantan
pa vara sparkonton® ...z

Boka tid pa roslagenssparbank. se/boka eller ring kundservice pa
0176 - 770 00 s& mbts vi antingen digitalt, via telefon eller pa kontoret.

Varmt valkommen till oss!

0176-770 00 hallstavik@roslagenssparbank.se roslagenssparbank.se

* irrlerk Sl "Lk ary S iV g SR et AR A g sl By e s e, KSrhinoe P r BB AU s M e AT mr bl g o e s
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B VAD GOR DU NU?

ULRIKA ENLUND

Ibland kommer Ulrika in pad expeditionen med nybakta kakor och vi far en gofika.

' ' Irika gick i pension den 30 juni 2021 efter 34 ar
pé expeditionen for avd 68. Nar hon borjade lag

expeditionen i Folkets Hus nere i Hallstaviks centrum. Ar
1989 flyttade expeditionen till Roda villan dar den finns
an idag.

- Jag har trivts vialdigt bra. Arbetet har varit omvéxlande
och vildigt socialt. Jag har hjilpt medlemmar med for-
sakringsfragor och skott ekonomin, det har varit roligt,

sager Ulrika.

Innan Ulrika borjade pa avd 68 var hon anstilld av Hall-
sta Pappersbruk i valsslipen. Hon hann dven jobba pa for-

manskontoret pa mekaniska verkstaden.

- Jag hade forst jobb som barnpassare mellan skiftbyten.
Det var i samma hus som expeditionen ligger nu. Det var
ett prov under en kort tid som Holmen gjorde for skiftar-
betarna. Men det pagick bara under ndgra manader. Se-
dan fick jag erbjudande om jobbet i valsslipen, berittar
Ulrika.
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Ulrika ér en féreningsménniska ut i fingerspetsarna och
har hela sitt liv varit engagerad i olika foreningar under
olika perioder. Till exempel Héverd Socialdemokrater,
Kyrkofullmaktige och Kyrkoradet, Haverobygdens konst-
férening och bostadsrattsforening. Nyligen blev hon dven

suppleant i styrelsen for Folkets hus.

- Jag tycker det dr viktigt att engagera sig. Engagerar man
sig inte kan man inte heller vara med och gora saker batt-
re. Dessutom ér det roligt och man traffar mycket folk, det

ar socialt, sdger hon.

Hur hon hinner med ar allt en gita. Utdver engagemang-
en i foreningar har Ulrika just borjat trdna Linedance och
hon trénar dven pa Friskis & Svettis. Nyligen gick hon en
kurs i sldktforskning och har borjat leta i historien om sitt
eget liv. Nu gér hon en kurs i klimatkunskap i Norrtilje
hos ABE.

Ett annat intresse ar resor. Ulrika har varit i ménga delar

av varlden och hon har en virldskarta pa vaggen hemma
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dér hon markerar alla stéllen hon varit pa.

- Under pandemin har jag inte rest s mycket, men nagra
mindre resor i Norden har det blivit. Bland annat en resa
till Lappland dér vi besokte ishotellet i Jukkasjarvi, akte
hundsldde och var till Gammelstad, ett av UNESCO:s
varldsarv. En fin resa. Den hittills basta resan jag varit pa
ar med Rosa bussarna, 2008, till Peru och Machu Picchu.
Det var en lang resa, en och en halv manad. Lite primitivt,
ingen lyxresa direkt. Vi sov pa taket pa bussen, blev man
kissnodig fick man sitta sig vid viagkanten. Och sedan en
flera dagar lang vandring fram till Machu Picchu. Men
nér vi kom fram till en hojd och far se Machu Picchu var
det vart allt, haftigt!

Hon har ocksa varit till Uganda och besokt bergsgorillor-
na, rest med Transsibiriska jarnvéigen till Mongoliet och
Kina dir hon beskte Himmelska fridens torg. Aven en
tur med Hurtigruten finns med bland alla resor hon har

gjort. Finns det nagra platser hon inte sett?

- Jag skulle gdrna vilja besoka Paris och dven aka en tdg-
resa till Italien och se Venedig. I juni ska jag aka pa en
bussresa till Norge och bland annat se Geirangerfjorden.
Jag saknar ocksa att paddla kajak, det har jag inte gjort pa
flera ar. Jag hoppas kunna gora det denna sommar hér ute

i var skargard, sager Ulrika.

Att ga i pension dr en omstillning i livet som for en del
ar efterldngtad men for en del blir en ofrivillig ensamhet.
Hur har du upplevt omstéllningen att bli pensiondr och

har du nagot rad till blivande pensionérer?

- For mig har det varit toppen! Jag var sa instilld pa det
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Under resan i Lappland fick Ulrika mata renar med lav.

och dntligen fick jag sova pa morgnarna. Och sa hélsar
jag pa och tar en fika pa expeditionen ibland. Det bésta
rad jag kan ge dr att se till att man har nagot intresse att
dgna sig at och girna ga med i nagon forening kring det

intresset, sager Ulrika.

Carita Holmberg

Smasmil

(Tilltalsnamn Andrea)

I ett smasmill
Nar hon fram
Till dig

En mdirklig decembermorgon
Hdir och nu
Andrea dr hennes tilltalsnamn
Ja, och i ett smasmil...

15



B MAX GUSTAVSSON

YA Firms
FACKET AR 146 BEIRAER
LT SLAPES LIKLAR?
ToR ATT Ja6 ALDRIG 8

HALWERA ER LEt misre |
OWEE DELEART THRAA FE
LEN HHR‘MKEI}‘. -

AN :

Hej! Vad hinde med vi-kinslan? Anda sedan Ar-
betsgivarforeningens "satsa pa dig sjalv"-kampanj
lanserade 1979 verkar vi alla ga omkring och tro att sjdlv
ar béasta drang. Men nir nagon mobbare plagar en pa ar-
betsplatsen, skolgarden eller pa gatan sa kianner vi plots-
ligt att det &r riktigt najs nar nagon backar upp en. Varfor
det? Jo, ddrfor att det var jakligt osmart att bege sig ut sjalv
och jaga buffel pa stappen for 100 000 ar sedan! Nar ett
lejon plotsligt hoppade ut ur bushen var den som forsok-
te spela Rambo ett lattuggat mellanmal. Hade han (ja, jag
sager "han" for jag tror inte jagarsamhéllet konskvoterade)
istéllet haft tio polare som backade upp honom med spjut
och pilbage sa hamnade plotsligt lejonet ett snapp under i
néringskedjan. Rambo far ursikta, men det ér en rétt skon

kénsla anda. Att slippa bli uppéten alltsé.

Den sociala gemenskapen ir alltsa nedédrvd i vara gener.
Inte (bara) for att vi tycker att det ar jakligt soft att hdnga,
utan for att vi behover varandra! Vi ér sociala varelser ko-

dade for att ty oss till gruppen.

I dagens yrkesliv stoter vi pa andra sorters rovdjur. Alla
chefer dr inte dailiga, men ndr de ér det dr det rétt jobbigt
att sta i beroendestdllning till dem. De vill till exempel

garna ta lonesamtal med dig enskilt sa att du blir osdker
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och inte véagar tala for dig sjdlv. Eller intala dig att arbets-
skadan du rakat ut for dr ditt eget fel. Eller hivda att bara

du har problem med miljon pa arbetsplatsen.

Du kanske kdnner att det fungerar bra pa din arbetsplats?
Du trivs och kommer bra 6verens med dina chefer. Du
har ingen anledning att ga med i facket. Det dr i sa fall ett
utmarkt tillfalle att g& med i facket f6r andras skull. Andra
har ndmligen kanske inte lika tur som du och behover ditt
stod. De behover uppbackning fran ett starkt fack. Och
- ritt som det ar kanske du plotsligt far en ny chef. Eller
far sparken och tvingas soka ett nytt jobb. Du hamnar i
en situation da du sjalv behover uppbackning, men facket
ar for svagt pa grund av att andra mer lyckligt lottade ar-
betare har resonerat likadant som du gjorde tidigare. Det
kallas splittring. Motsatsen stavas SOLIDARITET.

...och vi behover mer av den varan. Sa ar du inte med i
facket tycker jag att det kan vara en bra idé att ga med. Det
ar allt jag vill sdga.

Sa, nu har jag predikat fardigt.
Trevlig helg!

Max Gustavsson, satirtecknare

LEDSEN,

JAHA D) DET AR
TUFFA TIDER MU, G WED MEM DET AR DEM
TAHKE B ATY bl HAR =00 EROMAMILLICA
EANGER HOGRE LON AN 035 VERWLIGHET YW1 WAk
MELTE W1 TYVARR: MEDDELA ETT FORMALLA 65

ATT V1 MTE HAR RAD ATT




I KAJ KANTEN

[
id

DL FEN  HOL DS

(X
Antligen har stidningen av vart pappersmagasin
kommit igdng pa allvar! En ny sopmaskin har in-
handlats och for narvarande dr det personal fran dagtid
syd som ansvarar for korningen. Férhoppningsvis gar det
att fa till en hallbar rutin for staidningen och att flera in-

tresserade far mojligheten att kora maskinen.

Vi har dven fatt igang moétesstrukturer i form av manatliga
traffar med respektive arbetslag, dven medarbetarsamta-
len 4r i gang. Kanske kan vi hoppas pa att dven fa till en
motesstruktur liknande den vi hade innan organisations-
forandringen, dér hela styrkan hade mojlighet att traffas?
Vi har fatt ett nytt skydds och kontaktombud pa hamnen!
Det dr Ronja Forsen som har antagit utmaningen att re-
presentera sina arbetskamrater i fackliga och arbetsmil-

jomassiga fragor. Vi 6nskar henne lycka till i sin nya roll.

I borjan av december fér vi, som har arbetat hér en lingre
tid, en trakig nyhet. Den forsta december 2022 avlider var
tidigare arbetskamrat Ake Johansson. Ake hade en lang
karridr pa bruket som tog sin borjan pa Norrsidan 1968
for att sedan overgd till pappersmaskinerna. 1974 kom
han till Hamnen och stannade dér till 2016 da han pen-

sionerade sig. Ake utforde merparten av de arbetsuppgif-

PAPPERS MAGASINET NR 1- 2023

ter som fanns pa Hamnen. Dock var han mest verksam,
i diverse ledande roller, pa bil och jarnvagsutlastningen.
Han var flitig festfixare, hade ett stort intresse for speed-
way och var aktiv funktionar i Rospiggarna. Ett personligt
minne jag har av Ake var att han gav mig fortroendet att
skriva brollopstal till hans brors brollop. Vi lyser frid 6ver

hans minne.

Robert Wahlstrom

Ake Johansson
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B AVDELNINGENS KONST BRITT-MARIE SODERMAN

el m = - —_
Holmen Bruks ledning pd inspektion i Hallsta

B ritt-Marie Soderman var en vilbekant person i
Hallstavik som man ofta stotte pa ute i samhallet.
Hon tog plats, hon syntes och hordes.

Britt-Marie bodde pa 70-talet i brukets ldgenheter dels pa
Holmens vég 1 och senare bland rédvillorna péa Tyska va-
gen fram till sin bortgang 1997.

Hon foddes i februari 1944 pé Svartklubben i Sing6 sock-
en. Men d& narmaste BB ldg i Osthammar var det dir som
modern Ingrid nedkom med sin dotter. Fadern, Robert
Soderman, var lots pa Svartklubben.

Nar Britt-Marie blev dldre bodde hon i Hornangen pa
Sing6 fram till 1970. Det aret borjade hon arbeta som ko-
kare pa sulfitfabriken inne pa pappersbruket. Hon trivdes
pa sulfiten och blev kvar dir tills den lades ner 1983. Dar-
efter fick hon flytta 6ver till sliperiet dar hon var silare och
blekare. Hantverket pa sulfiten byttes ut mot ett opera-
torsjobb vid datorn i sliperiet nagot som Britt-Marie inte
var s fortjust 6ver och som hon berittade om i en serie
artiklar hon skrev till tidningen Skogsindustriarbetaren
(Sia) 1984. Sista éren var hon pa kladforradet.

Britt-Marie avled i september 1997 i en alder av endast
53 ar.

Britt-Marie var konstnirligt lagd och malade en del. Nar
Pappers avd. 68 skulle fira sitt 75-ars jubileum 1990 blev
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hon innan dess tillfragad om hon ville teckna négra bil-

der it avdelningen, som hon f6r 6vrigt var medlem i sjdlv.
De skulle skildra den historiska utvecklingen under de ar
som facket varit verksam. Med glddje tackade hon ja.

Det blev sammanlagt sju storre bilder och sex nagot min-
dre, i huvudsak utforda med tusch. Bilderna kom med i
den utstéllning som visades pa Folkets Hus hosten 1990
och dérefter pa bruket. En av bilderna kom senare &ven
med i den historik som Pappers gav ut till 100-arsjubileet
2015.

Roger Berglund

Bild fran sulfiten. Britt-Marie sittande ldngst till hoger.
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Arbetarna demonstrerar och bygger Folkets Hus Fackforeningsmote ute i det fria

Schaktningen pdborjad 1913
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I BILDREPORTAGE PM 11

En dag i februari besoker PappersMagasinet PM 11
for att se hur en arbetsdag kan se ut. Eller snarare

en liten del av en arbetsdag som vi far se under det tva
timmar ldnga besoket. Vi tréffar Jaana Kuusisto som just
borjat eftermiddagsskiftet. Jaana jobbar som rullare och
ar oftast pa rullmaskin 11:2 men de har arbetsrotation
och jobbar pa béda rullmaskinerna 11:1 och 11:2.

- Jag trivs, det dr bra arbetskamrater. Jag har varit hér pa
PM 111 10 ar nu, innan det jobbade jag pa PM 3 i 27 ar
tills den stingdes ner. Sd det har blivit nagra ar har pa
bruket, siger Jaana och ler.

PM 11 &r Hallstas nyaste pappersmaskin och tillverkar
magasinspapper och andra ljusa pappersprodukter. Har
gors ungefir 50 olika produkter! Bland annat GIFT, ett
presentpapper som engelsminnen gillar dd@ mycket av
produktionen gar dit. Har tillverkas dven ett bokpapper,
BOOK FINE som ér ljusare 4an PM12:s bokpapper. NOTE
ar en annan produkt som hamnar i anteckningsblock. Det
mesta levereras till Europa som ar den storsta marknaden
for Hallstas papper.
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Pa pappersmaskinen och rullmaskinerna jobbar sam-
manlagt sju personer per skift. Utover dessa kan det
ibland jobba personer under upplirning och personer
som gor sina utfyllnadsskift, eller reserver som det ocksa
kallas.

- Idag har jag valt att gora ett utfyllnadsskift och ar dar-
med utover ordinarie personal. Da kan jag hugga in dar
det behdvs och ta hand om labproverna. Det dr roligt att

gora lite av varje, sager Jaana.

Det som forst sag ut som en hamsterbur visade sig vara en
madtstation for curl.
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Tiden for utfyllnadsskift ingar i ordinarie arbetstid men
ligger lite vid sidan om ordinarie skiftschema. P& prov tes-
tas nu pa vissa avdelningar att varje person i ett skiftlag
sjalv kan bestimma nir man vill jobba sina utfyllnads-
skift. Istallet for som tidigare att de ligger inlagda i sche-

mat.

- Jag gillar att jobba efter pott som det kallas nar man sjilv
bestimmer. For mig dr aterhdmtning viktig, och da vill
jag styra 6ver min egen tid och det &r lattare att planera
ndr man jobbar efter pott. Har haft det i ett ar nu och det

ar kanon. Jag styr sjdlv, planerar sjalv, toppen! Séger Jaana.

I jobbet som rullare ingar ocksa att kora travers, kora
truck med rullar till omrullning, hugga utskott och na-
turligtvis halla koll pa pappersrullarna och se till att ritt
rulle far ratt etikett.

- Vid normalstora rullar kommer det ett set ungefir var

tionde minut. Kors det ”Tusingar” kommer det rullar var

femte minut, da hinner man inte gora mycket annat, sager

Jaana.

For att kunna leverera prima papper till kund krévs det
att man hela tiden har koll pa en nistintill odndlig mangd
kvalitetsparametrar. Vissa mats direkt online med métare
i maskinen, dé gors bara manuella stickprov ibland for att
gora en extra koll och se sd att onlinemitarna har koll.
Andra parametrar mits under varje skift i driftlabbet som
ligger intill PM 11. Aven huvudlaboratoriet gor kontrol-
ler pa papperskvaliteten. Det som kontrolleras i alla dessa
matningar &r z-styrka, curl, farg, ljushet, tjocklek, rivstyr-
ka tvirs och langs, bulk, opacitet, densitet, ytvikt, tdjning,
glans .... ja s& ddr skulle det kunna fortsatta sida upp och
sida ner. Vi far f6lja med Jaana ndr hon gor nagra av dessa
kvalitetskontroller i driftlabbet.

Carita Holmberg

Jaana har varit ut till maskinen och tagit massaprov som hon
nu mdter pH-virdet for.
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Jaana ser till sa att rullarna dker ivig pd transportbandet till
emballeringen. Och slipper sedan fram nya rullar for etiket-
tering.
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Jaana har skurit ut cirklar ur pappersarket och ligger hir in dem for mdtning av curl (hur mycket pappret bojer sig vid dndrad
fukthalt). Vid for mycket curl rullar sig tidningssidan eller sd blir boken bdjd, inte bra.
PM 11

Invigdes den 26 september 2002 av kung Carl XVI
Gustaf efter att ha byggts i rekordfart under endast 70
dagar!

Pappersbredd: 8 600 mm

Langd: 146 meter inklusive rullmaskin.

Hastighet: 1800 m/min vilket motsvarar 108 km/h.
Ytvikter: 45,0 - 60,0 g/m2

Tusingar 4r rullar som endast 4r 1000 mm i diameter

Miitning av curl.

Utstansade pappersbitar liggs ihop infor mdtning av firgen Alla miitresultat matas in i systemet och finns direkt tillging-
pa pappret. ligt for maskinforarna och andra som Gvervakar processen.
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Fran att massan sprutas in i inloppsladan till att det kommer ut firdigt papper pa tambour tar det ca 15 sekunder.

= — ] i .-' 'h',##? 4
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Mitapparaten fick problem med papperstrassel av remsan fran tambouren och Jaana rycker in och rittar till pappret.
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B HENRIK MENANDER - ARBETETS SON

MARCHANDISE FHOTO §.8. DE ITRASEDURG

Henrik fotograferad i Paris 1882

Fréan vallpojke till korkskirare, diktare och
tidningsman

Se‘ingen “Arbetets soner” har gjort Henrik Menander
legendarisk inom svensk arbetarrorelse, dessutom
svarar han for 6versittningen av Internationalen till svens-
ka. Willy Menander ar barnbarns barn till Henrik. Willy
ar fodd i Malmo 1945 men kom upp till Stockholmsomra-
det i mitten av 80-talet for att senare flytta ut till Roslagen.
Willy var platslagare tills han kom till Stockholm dé han
blev ombudsman pa Bleck & Plat. Sista dren arbetade han

pa Fastighets a-kassa och med IT-fragor. /RB
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Henrik Henriksson foddes den 12 december 1853 i Fug-
lie, en liten by pa den skénska slatten mellan Malmé och
Trelleborg. Han var dldste sonen till husmannen Anders
Henriksson och dennes hustru Ingar Nilsdotter pa fastig-
heten Steglarp No 6. Fordldrarna hade gift sig aret innan
och levde under mycket fattiga férhallanden, de var sta-

tare.

Ar 1856 flyttade familjen till Haglosa i Lilla Slagarps for-
samling ddr fadern troligen fick jobb vid anldggandet av
den sodra stambanan.

Henrik jobbade som barn som vallpojke, forst hos en
dnka som bodde i byn, dérefter under skolloven hos bon-
der i nirheten. Ar 1866 limnade familjen slitten och flyt-
tade till Malmo, ndrmare bestimt till St Kvarngatan 17 i

Caroli forsamling.

Av flyttningsbeviset framgér att fordldrarna “haft smitt-
koppor, kan ldsa vil och obehindrat, att de har forsvarlig
Christendomskunskap, ar till den heliga nattvarden of6r-
hindrade samt ar till frejden valkdnda” Pa baksidan av
flyttningsbeviset kan man lédsa, ”Ytterligare fyra barn va-
rav de tv3 aldsta lisa val efter sin alder, alla ar vaccinerade
och dopta”

Henrik fick som tolvaring borja jobba i en fabrik. Efter
ett par ar var han gammal nog att borja som larling for
att lara sig korkskararyrket. Lonen for en firdig gesall var
sex-sju kronor i veckan och man jobbade efter ett slags

ackord dir 16nen utgick per tusende firdiga korkar.
Gesillvandring

Vid arsskiftet 1873-1874 vid 20 ars alder fick Henrik sitt
gesdllbrev och den 22 oktober 1874 utfirdades ett flytt-
ningsbetyg at honom fér flyttning till Képenhamn. Nu ti-
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tuleras Henrik "Korkskdrare” och har bytt sitt efternamn
till Menander, troligen efter en gammal grekisk dramati-
ker fran 300-talet fore Kristus. Redan samma ar lamnar
Henrik den danska huvudstaden och ger sig ut pa sin ge-

sallvandring soderut, forsta anhalten blir Tyskland.

Det forsta livstecknet till de hemmavarande 4r daterat i
Hamburg véren 1875. Hur ldnge han stannade i Hamburg
ar inte kdnt, han hade i alla fall en fastm6 under tiden i
Hamburg, men nér kirleken tog slut, drog Henrik vidare
soderut lings Rhendalen. I stiderna lings floden fanns
gott om arbete eftersom dar korkades miljoner buteljer
arligen. Fran Tyskland vandrade Henrik vidare genom
Holland till Belgien och Bryssel. Henrik ldngtar till Paris,
revolutionens vagga och han skriver reseberittelser. Han
lamnar Bryssel i slutet av mars 1877 pa vig till Frankri-
ke och Reims. Hans berittelse om denna resa publicer-
ades i tidningen Arbetet 1892. Fran Reims drog Henrik
ganska snart vidare till Paris ddr han kom att stanna i sex
ar. Om livet som korkskdrare i Paris skriver Henrik i en
artikel publicerad i tidningen Arbetet den 20 december
1892. Under gesillvandringen kom Henrik i kontakt med
de socialistiska idéerna och fick manga kontakter med li-
kasinnade fram for allt under sina ar i Paris. I Henriks
privata fotoalbum som finns bevarat, finner man ett antal
bilder pa vanner och kollegor fran den tiden, tyvirr ér en-

das nagra enstaka férsedda med namn.

Efter sin geséllvandring atervinde Henrik via Hamburg
och Kopenhamn till Sverige. Dock inte till Malmé utan
det blev i stéllet Goteborg, dér han fick arbete hos fabrikor
Carl Lammers som hade en korkfabrik vid Postgatan eller
som det da hette, Sillgatan. Av ndgon anledning mantalss-
krev sig Henrik aldrig i G6teborg. Han skrev dock artiklar
som publicerades i den liberala Goteborgs Handels- och
Sjofartstidning. Henrik stannade i Goéteborg under 20

manader.

Efter tiden i Goteborg, atervande Henrik till Malmo for
att tillsammans med August Palm ge ut tidningen Folkvil-
jan. Fram till 1885 utgavs Folkviljan i Malmo men Palm
flyttade senare tidningen till Képenhamn och Henrik folj-

de med.
Arbetets sOner

Henrik stannade kvar i Képenhamn och atergick till
korkskdraryrket och var samtidigt aktiv inom foreningen
for ”Socialismens utbredande i Sverige” Foreningen pla-
nerade en manifestation i Malmé och Henrik uppmana-

des av August Palm att skriva en agitationssang.
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Henrik Menander i ett collage

Den 2 augusti 1885 anldnde foreningens medlemmar med
fladdrande roda fanor pa tva férhyrda angbatar till Mal-
mo. Till ackompanjemang av en medfoljande blasorkester
drog man genom staden till Casinotradgarden sjungan-
de "Arbetets soner". Den borgerliga tidningen Sydsven-
ska Dagbladet refererade motet med att "Arbetarne sjong
en alldeles ny sang till melodin Upp genom luften. Med
schwung och under stormande jubel sjongs sangen" skri-

ver tidningen.

Efter nedlaggningen av Folkviljan f6ljde nagra svéra ar
tor Henrik i Képenhamn ddr han under langa perioder
gick arbetslds eftersom han svartlistats av arbetsgivarna
for sina socialistiska idéer och sin agitation pa arbetsplat-

serna.

Nir Axel Danielsson startade tidningen Arbetet den 6 au-
gusti 1887 blev dock Henrik tidningens korrespondent i
Kopenhamn och han bidrog aven till tidningens innehall
i utrikespolitiska hidndelser. Henrik blev fast anstilld pa

tidningen Arbetet 1891 med en I6n pa 16 kronor i veckan.
Internationalen

Henrik Menander blev en av den svenska arbetarrorelsens
pionjarer. Han var duktig pa att organisera och bildade
fackforeningar och samarbetsorgan bade i Kopenhamn
och i Malmo. I Goteborg, ar 1884 var han med och bild-
ade Goteborgs arbetarklubb och han valdes till dess forste

ordférande

Forutom att han skrev texten till svensk arbetarrorel-
ses framsta sang, "Arbetets soner" skrev han ocksa den
svenska texten till Internationalen. Under en av sina re-
sor i Europa traffade Henrik vid ett tillfille kompositoren
Pierre Degeyter i Bryssel. Den franska texten som skrivits
av Eugéne Pottier fick Henrik fila en hel del pa och en
vers som uppmanar till vipnad kamp fick uteslutas i den
svenska Oversittningen eftersom Hjalmar Branting ansag

att den var olamplig.
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Vid LO-kongressen 1898, utsigs Henrik Menander till
personlig suppleant till LO’s forste ordforande Fredrik

Sterky och erbjods dven senare att eftertrada honom, men
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¢ o i o
o g
.- f.i i

avbojde p g a sin uppfattning att det lokala fackligt- poli-

tiska arbetet skulle forstarkas. Henrik deltog i Socialistin-

| e L.

ternationalens mote i Paris ar 1900. 7
| S,

Socialistiska

De sista aren

Henrik reste utomlands si ofta hans ekonomi tillat. Tid- ’ -
ningen Arbetet hade begridnsade resurser sa ofta fick han S an g T OC h' D 1 h ter
sjalv sta for resekostnaderna. Han skickad hem reseskild- .r

ringar och reportage fran stora hindelser ute i Europa Binrik Minandar

samtidigt som han fortsatte sitt diktande.

Under en resa till Paris 1914 insjuknade Henrik i lung-

inflammation och tvingades resa hem. Han blev aldrig Irf '*; [
riktigt frisk igen utan hans sista ar préaglades av sjukdom, h
han fick dock behalla halva 16nen fran tidningen trots att
han inte kunde arbeta som forr. Slutligen i juni 1915 be-
Aimepsiip Frumlidme Reidlag, Sal=l H

slot styrelsen for Tryckeri AB Framtiden (bolaget bakom H
tidningen Arbetet) att tilldela Henrik en pension pa 100

kronor per manad

Hans enda utgivna diktsamling, "Socialistiska sdnger och
dikter” utkom 1915. Enligt hans efterlimnade anteck-

ningar var han inte riktigt n6jd med titeln eftersom langt

sa utfattig och begravdes pa S:t Pauli kyrkogard i Malmo.
Den 2 augusti 1945 avticktes under hogtidliga former en

re . p e e 1 - i minnesvard vid graven. Stenen med sin bronsrelief hade
ifran alla dikter var “socialistiska” utan en del ar lite lusti- 8

bekostats av redaktionsklubben pa tidningen Arbetet och

a och ndgon ir skriven p3 skinskt byedemal.
& 8 P ve av LO och SAP.

Henrik Menander avled den 12 augusti 1917, 63 ar gam-

Willy Menander
mal.

Det finns ingen bouppteckning efter Henrik, han dog allt-

Betong-Olsson

Betong-Olsson tycker det ska vara roligt att jobba. Han far till
och med robotarna att skratta.

Det tycker chefen inte om. Det dr absolut férbjudet att skratta
och ha roligt i min fabrik, bestimmer han. Alla maste jobba
jattefortare hela tiden.

Men det hors fler och fler skratt. Vad dr det som hander? Och

varfor ar Betong-Olsson plotsligt férsvunnen?

Radarparet Johan Althoff och Robert Nyberg har en rad fram-
gangsrika bocker for barn bakom sig. Roliga, filosofiska och

amhillstillvinda pa ett alldeles eget sitt. Redan 1991 kom den
forsta boken om Betong-Olsson som rakat bli fastgjuten i en
betongpelare och det markliga dventyr det resulterade i. Nu dr
Olsson tillbaka i en ny glad och tankevickande bilderbok mitt

i tiden.
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B RODVILLAN MUSEET

Fran vinster Mikael, Tim, Robert W, Jonathan, Robert M, Anders och Caroline,.JPG

Hamnen besokte museet i Rodvillan

D et var i borjan av februari som det ena skiftlaget

i hamnen gjorde ett studiebesok i bruksmuse-
et Rodvillan. Nagra var veteraner som jobbat linge pa
kajen och andra var ungdomar som boérjat de senaste
aren. Alla visade stort intresse och stillde manga fra-
gor som kulturféreningens ordférande Caroline Rad-
berg forsokte svara pa, ibland med visst bistind av
Roger Berglund f d hamnarbetare och med i férening-

€n.

Det var framfor allt modellen av Hallstavik frin tret-
tio-talet som lockade. De yngre fick hora historien om 6n
Kangeln som forsvann och idag ligger under pappersma-
gasinen. De fick se hur sjéveden togs upp till barkhuset
via en s k kerattbana och hur det pa kajen fanns bade ett
kol- och ett svavelupplag. Langre soderut fanns magasi-

nen fran dngsagen kvar liksom Skebo-kajen.

De kunde ocksé se de stora fordndringarna i samhillet.

Torget lag pa en annan plats dn idag liksom Folkets Hus.
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Dir centrum dr idaglag en liten handelsbod samt en bond-
gard och nagon viadukt fran Skérsta var dnnu inte byggd.
Gruppen tittade pa de bilder som fanns i utstidllningen
och bldddrade i bocker och forsokte hitta igen arbetskam-

rater eller andra de kint. Nu véntar vi pa nésta skiftlag.

Roger Berglund

Rodvillan sommaren 2023

Oppethillande for Kulturforeningen Rodvil-

lans bruksmuseum:
Tisdagar i juli kl. 13.00 — 17.00 samt

sista lordagarna i augusti, september och okto-
ber kl. 13.00 - 16.00.

Onskas guidning pa andra tider kontakta
Caroline Radberg tel. 070 - 659 02 08.

Vilkomna!
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B HALLSTAVIK | GAMLA VYKORT FARTYG VID KAJ

Nér bruket var nytt 1915 var det i regel mindre

skutor och pridmar som kom till Hallsta hamn.
Nagra av dessa syns bilderna i PappersMagasinet nr 1
2022. Det mesta av pappersleveranserna gick in till Stock-
holm. Tillgangen till en djuphamn var ett av skélen for
lokaliseringen till Edeboviken och Hallstavik.

Med tiden kom angfartygen (steamship forkortat ss)
och dessa blev allt storre. Efter andra varldskriget tog de
motordrivna fartygen (motorship forkortat ms) 6ver allt
mer. Det var sa kallade konventionella lastfartyg dar las-
ten lyftes 6ver relingen och sianktes ner i lastrummen.

Denna typ av lastning var personalkravande. Dels behov-
des truckforare som korde fram pappret till baten och
andra som med mindre truckar vinde pa rullarna si de
blev liggande. Pa kajen arbetade stropparna som slog en
stropp, ett band, runt varje pappersrulle som skulle om-
bord och direfter krokade pa rullarna pa slingen som
skulle lyftas. Det kunde ocksa finnas tallymédn som rak-
nade antalet rullar som levererades.

Pa baten fanns det en luckbas vid relingen, han bestall-

de antalet rullar och hur de skulle ligga i forhéllande till
varandra samt ha ett 6ga pa att alla var ordentligt pakro-
kade. Han gav tecken till kranféraren nér det var dags att
lyfta rullarna. Nar slinget gick upp i luften forflyttade sig
luckbasen till luckkanten, tittade ner i lastrummet och
varskodde stuvarna att ett sling var pa vag. Utifran de
tecken som luckbasen gav firade kranféraren ned slinget i
lastrummet. Luckbasen var kranférarens 6gon.

Stuvargdnget som tog emot rullarna bestod i regel av fyra
stuvare. En i stuvarlaget var stuvarbas och han bestaimde
var och hur rullen skulle placeras om nagon tvekan upp-
stod. I ett stort lastrum kunde tva stuvarlag arbeta samti-
digt i varsin dnde av rummet. Detta var den vanliga be-
manningen vid lastning men beroende pa bat och kranar
kunde det ocksa se annorlunda ut.

2001 lastas den sista konventionella baten i hamnen,
da har ro-ro-fartygen och andra specialbétar tagit over
ruljangsen och avsevart okat effektiviteten och minskat
bemanningen.

Roger Berglund

4.

Tvd pramar lastar rullar till Stockholm
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Hallsiav ks Fapparsbruk

Johnsons linjens fartyg ms Los Angeles. Bakom den en bogserbdt och en Sveabit.

; '
®
¥

| i
Rederi Nordstjernans fartyg ms Bio-Bio

Holmen Veteranerna

Holmen Veteranerna ar en kamratforening for de som
varit anstdllda pa Hallsta pappersbruk och som gatt i

pension samt deras respektive.

1-4 juni planeras en resa till Gotland, om plats finns
kan aven icke medlemmar fa dka med. Just nu ar inte

program och pris klart.

Intresserade kan ta kontakt med styrelsen i slutet av

april for mer upplysning. Inger 073-671 43 53 eller

Bio-Bio vid gamla kajen. Rullar pd kajen och t h kranen Anita 070 - 311 20 76
fran gamla packsalen.
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B APPLET STUDIEKOMMITTEN

Motorsagkursen - 6vningar i skogen

Léste nagonstans en trendspaning om att “bliv vid
din last-livsstilen” kommer starkt i ar. Liksom 6l (i
vanlig blaskig tappning utan markvardigheter) eftersom
champagne blir exotiskt igen. Slut ar det med ostronmum-
sandet. Slut dr det med hummerfrossandet. Man forstar

att méanga star infor en smartsamt svar omstéllning!

Kanske blev det lite raljant? Manga kom nu aldrig till os-
trondekadensen utan stretade pa med det nagot mer var-
dagliga sing6-flasket. Verkligheten &r att nar allt nu blivit
dyrare och inkomsterna inte 6kar i motsvarande takt far

manga trana nyporna for att halla lite hardare i slantarna.

Sjalv hamnade jag ju i kategorin langtidssjukskriven och
fick Forsakringskassan som huvudférsorjare. Men med
ett bra pincettgrepp, ett funktionellt samhalle och nitverk
samt lite tur med att slippa olika sorters dyra haverier har
den ekonomin och tillvaron ocksa funkat. Nar man gar
hemma i morkret och mest filosoferar finns ocksd moj-
ligheten, atminstone for en skogsmulle, att elda med ved
mest hela dagarna. Egen hard ér guld vérd, egen spis ar

vird sitt pris, egen ved dr...billigt och bra!

PAPPERS MAGASINET NR 1- 2023

Négra som har varit intresserade av det hiar med att fa

fram sin egen ved dr ginget som gar motorsagsutbild-
ningen. Antligen (!) far vi siga dr. Startstrickan blev en
riktig langbdnk men nu ér den faktiskt igang. Sex styck-
en anmadlde sig, vilket i det har fallet &r sa stor en grupp
kan vara enligt kursledaren. Sa hér langt har de hunnit att
tréaffas tre ganger inklusive introduktionstréiffen dar man
gick igenom nodvéndig utrustning. Hade man den inte si
hade man tid pa sig att komplettera. Négra har dock lanat
motorsag fran kursledaren. En bra majlighet da en bra sag
kostar. Den andra traffen var ute i skogen med nimnd
utrustning och dé borjade man 6va pé att flla. Den tredje
traffen holl gruppen till inne pa verkstaden pa bruket dér
de bland annat sysslade med underhallet vilket inklude-
rade filning av sagkedjan, men ocksa annat. I nuldget har
man planerat ytterligare tva tréffar. En av dessa fick dock
skjutas fram dé det inte var riskfritt att jobba i skogen med
stormen Ottos svans hérjande i tradkronorna. Efter de tva

traffarna kan det vara aktuellt med "uppkorning”!

Tre av véra lite nyare skyddsombud har anmalt sig till

arbetsmiljokursen lite langre fram pa vérkanten. Kursen
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ar 4 + 3 dagar och syftet ar naturligtvis att starkas i sin ~ Apropa att tillverka sin egen ved och sitt eget brinsle...
roll som skyddsombud genom att battre kunna identifie- Finns kanske nagra som dr intresserade av en utbildning
ra risker i arbetet. Samverkan med arbetsgivaren dr ocksé i gengasteknik? Tillbaka till 40-talet! Ar det kri(g)svinter
viktigt for ett fungerande arbetsmiljéarbete och déarfor  sa ar det!

gar kursen ocksé igenom hur man kan samverka pa ett

Anders Lidén

bra sétt — och som alltid dr erfarenhetsutbytet man far nér

man gar kurs vardefullt!

Négra medlemmar har ocksa anmalt sig till fyra dagar for-
bundskurs i mars - och nagon har dessutom redan hunnit

hoppa av. Ibland funkar det inte riktigt som man planerat!

Kursens syfte ér att stirka deltagarna i rollen som fortro-
endevalda. Aven minskliga rittigheter samt hur samhil-

let och demokrati fungerar kommer att diskuteras.

Strax dr det dags att kalla samman studiekommittén for
att planera vérens fackliga grundutbildning. Troligen kor
vi vidare pa befintligt koncept men nagra forandringar

brukar alltid vara noédvéndiga.

Framover dr det dags for avdelningens nomineringsméte
och senare ockséd arsmoétet. Infor detta har idén vickts om
att vilja ndgot avdelningen inte egentligen haft tidigare -
namligen en vice studieorganisator. De flesta andra upp-
drag har en vice eller ersittare. En vettig idé med tanke pa

att the show helst must go on.

TR
| P P

Gruppen triffades inne pa verkstaden pad bruket dir de bland annat sysslade med underhdllet vilket inkluderade
filning av sdgkedjan
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B FORSAKRINGAR

Att tygla slumpens skadeverkningar med
forsakring

Med syrrans dockbarnvagn fastspand pa ryggen rorde
jag mig runt i slowmotion i var i lagenhet, som lag i ett
av de nybyggda hoghusen i Skdrholmen. Jag hade lam-
nat jorden och befann mig i Stillhetens hav pa manen och
promenerade i Neil Armstrongs och Buzz Aldrins fotspar.
Astronaut, inget annat skulle jag bli. Nagon ansokan fran
mig fick dock aldrig NASA. I stdllet landande jag i forsak-
ringsbranschen. Mer pé grund av lyckliga omstandigheter

an medvetna val.

Och jagir inte ensam. Under mina snart 30 ar i branschen
har jag aldrig st6tt pa nagon som i sin ungdom planera-
de att bli forsakringstjansteman. Snarare var det slumpen
som fick in oss pa en yrkesbana som mirkligt nog ock-
sa kretsar kring att tygla slumpens skadeverkningar med

hjalp av forsakring.

Genom dren har jag skrivit midngder med rapporter och
artiklar om pensioner, sjuk- och arbetsskadeforsidkringen
och a-kassan. Och haft féorménen att foreldsa for atskilliga
fackféreningsmedlemmar, bland annat hos er pa Avdel-
ning 68. Moten dar fragor om forsakringarnas ursprung
inte séllan stalls. Nér infordes karensdagen? Varfor dri-
ver inte staten a-kassorna? Vilka motiv och vérderingar
har paverkat utvecklingen av socialférsakringarna och de

kollektivavtalade forsakringsformanerna. Och inte minst,
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vilka var de forsta svenskarna som fick ett tryggare liv tack
vare forsakringar? Ofta har jag har endast kunnat bjuda pa
fragment till svar. Svarloshetens frustration vackte idéen
om att forsoka rata ut fragetecknen i en bok. I mitten av
januari kom jag i hamn med projektet under titeln Forsak-
ringsvar(l)den - En resa fran antikens skeppsforsikring
till morgondagens insuretech. Arbetet med boken fick
mig att inse hur lite jag faktiskt kdnde till om forsakring-
arnas historiska utveckling. Men den storsta behéllningen
har varit motena med alla manniskor, bade levande och
doda, som har varit oumbarliga for att hitta ratt i killorna,
berittat om sina personliga erfarenheter om sina insatser
inom branschen eller hur deras liv férdndrades av nagot
sd ogripbart, men genialt som forsikring. Ska nagon av
alla dessa ndmnas sa dr det Henning Allmin Anders-
son. Mannen som blev Sveriges och ddrmed ocksa varl-
dens forsta pensiondr 1914. Endast 33 ar och boende pé
Sandseryds fattighus strax séder om Jonkoping. Han fick
blott 75 kronor per ar. Otillrackligt att leva pa, men det
blev startskottet for en ny epok dar socialférsakringsidén
skulle ersitta en foremjukande fattigvard som ber6vade

ménniskor deras vardighet och medborgliga rattigheter.

Hakan Svardman

Forsakringsexpert pa Folksam
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iga jamférelse (aug 2022) av 13 pensionsbolag har vi
vara kunders fondsparande

VALJ FOLKSAM LO PENSION PA FORA.SE!

SVERIGES STORSTA

o

4 att fa
att viaxa. En sparad hundralapp 2009 har vuxit till imponerande 330 kronor 2021,
as

ka det se ut!
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HUNDRALAPP

Enligt Risk & Forsakrings
jamfort med 250 kronor 1 genomsnitt. S
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B VYKORT FRAN EN GOLFRESA JAANA KUUSISTO

Hallstaviks golfklubb ar en engagerad klubb med

manga aktiviteter och tavlingar. De ar dven opp-
na for att andra arrangerar tavlingar pa banan, vilket
foretaget Golfanmore gjorde i somras, den 16 juli 2022.
Da arrangerades en tavling dér vinsten var en resa till
Inverness i Skottland och dér delta i en golftavling pa tva
olika golfbanor. Vinnarna i Hallstavik blev tva killar fran
bruket, Sonny Jansson fran TMP och Jonny Messing fran
Underhall Massa Mek. De fick fragan om de ville ta med
sig sallskap och Ronja Mattsson och jag var inte sena att
nappa pa det erbjudandet.

Den 18 oktober gick sa resan till platsen for golfens ur-
sprung, Skottland. Golf dr en mycket populédr sport i
Skottland och hdr finns méanga fantastiska banor att
spela pd. Hiar finns ocksd virldens dldsta golfbana,
Saint Andrews, fran 1400-talet. Vill du spela pa den
behover du boka ett ar i forvag. Efter inkvartering pa
Penta Hotel akte Sonny och Jonny till golfbanan for prov-
spel infér morgondagens deltavling pa Fortrose & Rose-
markie Golf Course. Ronja och jag strosade runt pé stan

och at god mat pé en restaurang.

Vid onsdagens tavling var Ronja och jag caddies, vi hyrde
en golfbil for att transportera all utrustning runt pa den
stora golfbanan som lag vackert vid vattnet. Tdvlingen
gick sa dér, det blev mycket kder och lite rorigt da det var
mycket folk som spelade.

Den andra tavlingsdagen ékte killarna till en annan bana
hogre upp i landet. Ronja och jag valde att ga pa stan for
lite shopping och se Inverness. Vi hittade ett museum,
Inverness museum & Art gallery, som visade Inverness
vid olika tider i historien, mycket intressant. Staden har
funnits i hundratals ar, sina forsta stadsrittigheter fick
Inverness under 1200-talet. Vi var in i en del whiskybu-
tiker och dven manga butiker med hantverk som Kkiltar,
handviéskor, handskar och méssor. Méanniskorna hér ar
otroligt trevliga och hjalpsamma. Och intresserade av var

vi kom ifran.

Den andra deltavlingen gick desto battre och efter den
sammanraknade podngen kom Jonny pa tredje plats och
Sonny var bland de tio bésta. Totalt var det 18 tavlande sa
ett helt klart godként resultat.
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Jaana, Jonny, Ronja och Sonny.

Viadret under var resa var som forvantat, kallt, blasigt och
regnigt. Men vi fick ocksa se solen ibland. I oktober &r
mycket av sightseeing stangt och flera pubar var stingda.
Diremot ar golfsasongen i full gang och det finns tillrack-
ligt ménga pubar 6ppna for att kunna gora en pubrunda,
vilket vi gjorde den sista kvillen, valdigt trevligt.

MASELUM & ART GALLERY

35~ ENTRANCE

Jaana framfor entrén till Inverness museum & Art gallery
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FORTROYE & R0SEMARGE [ e
GOLF LINES i,

Entré till forsta dagens golfspel.

Fakta om Inverness 4

ey

Inverness (Inbhir Nis pd skotsk gaeliska) betyder

"floden Ness' mynning" g

Kommun: Highland -
Invanare: 47 000
Sprak: engelska, skottska och: gaehska

Koordinater: ~ 57°28'40'N 4°13'2&"$_:z.
Stora delar av serien Outlander spelades in hir

Old High St Stephens's Church

Utsiktsplats i Inverness Nu dr siktet instdllt pd vinst i en kommande tivling diir priset
dr en golfresa till Portugal.
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B NR 4 KRYSSLOSNING
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I MATLAGNING
Pasta Arrabiata 4 portioner

Ingredienser:

= 1 frp Tortiglioni Casa nymalen svartpeppar

Di Luca = Parmigiano Reggiano 22
= 5vitlksklyftor, man, firskriven
finhackade

= 1rdd chili, finhackad
= 2 msk Tomatpuré

= 1 frp krossade tomater
= Extra jungfruolivolja

= 2 msk bladpersilja,

finhackad
= galt
Gor sa har

Fris vitlok och chili i olivolja.

Tillsatt tomatpuré och lat frasa ytterligare 1 minut sa att
tomatpurén “rostas” och far mer smak.

Tillsatt krossadetomater och krydda med salt och pep-
par.

Lét puttra i cirka 15 minuter.

Avdelningens favorit

Vinnare av kryss nr 4 dr:
1: pris Stefan Pettersson, Huvudlab
2: pris Bosse Kjéllander, pensionar

Koka pastan enligt anvisningarna pa férpackningen.
Hill av pastavattnet men spar ca 1 dl i kastrullen.
Blanda pastan vil med sésen direkt i pannan.

Spéd eventuellt med pastavatten om pastan kdnns for
torr.

Serveras med persilja och riven parmesan.

Ingredienser 1 drink

= 4,5 cl tequila

= 1,5 cl Cointreau

= 2 cldppel- och
chilisockerlag

= 4 cl citronjuice

= grapefruktbitters

= grapefrukts brulée

PAPPERS MAGASINET NR 1- 2023

Appel- och chilisockerlag:

Mixa ett d@pple och en chili med 2 dl vatten,
koka upp och tillsitt dérefter 2 dl strosock-
er. Lat svalna. Pressa citronen och grape-
frukten. Grapefruktjuicen blandas med en
aggvita och 1 dl av d@ppel- och chilisocker-
lagen i sifon med kolsyrepatron. Skaka te-
quila, Cointreau och citron med tva stank
grapefruktsbitters, sila upp i glas och ligg
skummet fran sifonen ovanpa vitskan.
Brinn skummet med en brannare.




KRYSSET

ags for ett nytt kryss. Du behover inte lamna in

hela krysset ndr du 16st det. De bokstiver som ut:

hamnat i de tonade rutorna bildar ett "16senord’.
Limna in detta 1dsenord tillsammans med ditt anst-nr,

namn och avd. sa deltar du i dragningen.

Du kan dven maila losenordet till oss :

1: pris 2 st trisslotter
2: pris 1 st trisslott

18

21 22 23

Vagratt

1. Ar en affischtext
bokstavligen

5. Foretag fran 1609 med bl a

textil- och papperstillverkning

9. Trycktes de tidiga
PappersMagasinen som

10. Blev mangen soldat vid
skyttegravskriget 1914-18

PAPPERS MAGASINET NR 1-2023

11. En liten, liten rackare

13. Delas PM vanligen ut pa

15. I ottan

17. Anvinds dven brollopssviten
som

19. Invanare i kanadensisk
Ostregion

21. Kan st pa bardisk men dven
pa vagmarke

24. Firar PM i nov 2022...

Bland de inlimnade ritta svaren kommer vi lotta

R 7
: gy
L PRy
Lodratt

1. Singlar

2. Drev, vanligen, angloken

3. Hattyp liknande safarihatten

4. De flesta fiskars andnings
organ

. Brukar man fyrfaldigt vid
vagratt 24

9]

6. Gang, men &ven fotbollsserier

N

. Dessa behaller vi for oss sjdlva
8. Befinner sig "burkslaven" vid

12. Anstod

13. Forhoppningsvis huvudréavara
i "Kalles"

14. Spel med liten klubba

16. Bach-stycke som nattade
Beppe Wolgers m fl

18. Ar sjomirken nir de befinner
sig pa linje

19. Repstege till sjoss

20. Blev trakten kring
pappersbruket efter 1915

22. Tande

23. Manga sanger pa 60- och

70-talet inneholl sédan

25. Skapade Bo Setterlind

26. Ar stadsbon och kan han heta

28. Blir ingen med aren

31. Blinga

27. ...och sa ménga ar fyller det

29. Storstad i Nordafrika som
dven blommar i Ostersjon

30. Blir vél dven moderna elbilar
sd sméningom

32. Romantisk belysning kring
brasan

33. Ar det nyss avflidda
sdlskinnet
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Inbjudan till

”En stark och aktiv fackférening

med medlemsndira arbetssditt”

ARSMOTE

Pa dagordningen:

= Valavbl. a.:

- Kassor pa 2 ar

- Styrelseledamaoter pa 2 ar

- Revisorer
. Fraga om ansvarsfrihet
. Faststdllande av lokal medlemsavgift

TID:

Tisdag den 4 april

kl. 16.00

PLATS:

Ask/Embla

| AR KOMMER VI BJUDA PA UNDERHALLNING!
ROLF HEDIN UPPTRADER! ALLA MOTESDELTA-
GARE BJUDS PA ENKLARE MALTID | BRUKETS

RESTAURANG. DEN SERVERAS EFTER MOTET.
PA MOTET KOMMER VI LOTTA UT NAGRA FINA

PRESENTER.
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